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名

特養併設短期入所事業 名

デイサービスセンター事業 名

（１） 事業の概要

（２） 職員の状況 令和8年3月31日現在

1 2 2 1 4 1 1 27

4

1 1 1 10 2

1 3 2 1 5 2 1 0 41 2

1.0 2.4 1.8 1.0 5.0 1.6 1.0 35.9 1.5

（３） 入園者の状況

ア 入退園の状況 ＊入園者の状況については、認定待ちのものを除く （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

80 80 79 79 79 79 79 79 78 77 79 80

1 － 4 1 2 1 1 2 4 4 4 1

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － 1 1 － － － －

－ － 4 1 1 － － － 3 2 1 －

1 1 － － 1 1 － 2 2 － 2 2

1 1 4 1 2 1 1 3 5 2 3 2

80 79 79 79 79 79 79 78 77 79 80 79

－ － － － － － － － － － － －

3 2 4 3 4 1 1 4 7 3 6 6

16 18 39 17 97 7 7 27 60 32 57 62 稼働率

2,372 2,460 2,336 2,444 2,373 2,387 2,465 2,349 2,354 2,384 2,181 2,395 97.7%

97.7%

延利用人数 28,500

*認定待ちを含む総稼働率

うち特例入所者数 - 

入院者数 44

入院日数 439

12

死亡 12

計 26

月末在園者数 947

月初在園者数 948

入園者 25

退
園
者

家庭復帰 - 

他施設 2 

入院

うち休業者常勤換算

※他、内科医1名(業務委託）

月別
計

区別

計 58

常勤換算 51.2

うち休業者

職
員
数

1・2種・再雇用（常勤） 39

3種・4種・再雇用（非常勤） 4

臨時・パート 15

医
師

介
護
員

鉄筋コンクリート造2階建

建物の面積
延面積

洗
濯
員
他

計

　利用者様が、より快適な生活が送れるよう基本ケアの充実を図るほか、管理栄養士による季節ごとの
食の楽しみ（桜もち、流しそうめん、敬老会のロールケーキタワー作り等）や、歯科衛生士の指導のもと
口腔ケアの充実を継続した。また、地域の育成会より子供たちが作成した七夕飾りの贈呈があり、季節
を感じることができた。行事や普段の生活の中でも楽しんでいただけるよう、慰問やボランティアの受け
入れを行った。
　また、生産性向上の取り組みでＩＣＴ機器（ケアパレット）、介護ロボット（Hug）を導入し運用を始めた。

職
種

園
長
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務
員

生
活
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介
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専
門
員
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管
理
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養
士

機
能
訓
練
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導
員

１　特別養護老人ホーム事業

特別養護老人ホーム明風園

施設概要
施設運営業務 開設 平成22年4月1日

施設の所在地 前橋市亀泉町1-26

6196.23

うちデイサービスセンター部分 1175.61

利用定員

特養 80

10

18

施設の規模・構造
（併設短期入所、デイサービ
スセンターを含む）

敷地
総面積 16493.24

活用面積 3014.57

建物の構造



イ 要介護状態区分（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 － － － － － － － － － － － －

2 － － － － － － － － － － － －

3 755 769 736 775 762 720 705 660 707 699 650 695

4 1,063 1,116 1,054 1,109 1,085 1,044 1,109 1,122 1,116 1,181 1,077 1,214

5 554 575 546 560 526 623 651 567 531 504 454 486

2,372 2,460 2,336 2,444 2,373 2,387 2,465 2,349 2,354 2,384 2,181 2,395

ウ 諸加算の状況（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

2,372 2,459 2,336 2,444 2,372 2,386 2,463 2,334 2,351 2,384 2,180 2,394

81 80 82 80 80 80 80 81 81 80 82 80

－ － － － － － － － － － － 30

2,372 2,460 2,336 2,444 2,373 2,387 2,465 2,349 2,354 2,384 2,181 2,395

2,372 2,460 2,336 2,444 2,373 2,387 2,465 2,349 2,354 2,384 2,181 2,395

81 80 82 80 80 80 80 81 81 80 82 80

－ － － － － － － － － － － －

2,372 2,460 2,259 2,444 2,373 2,387 2,465 2,269 2,354 2,384 2,181 2,395

34 35 34 34 32 34 36 36 34 34 32 33

2,372 2,460 2,336 2,444 2,373 2,387 2,465 2,349 2,354 2,384 2,181 2,395

－ － － － － － － － － － － －

1 － 3 3 2 － 1 3 3 3 5 3

81 80 82 80 80 80 80 81 81 80 82 80

81 80 82 80 80 80 80 81 81 80 82 80

2,372 2,460 2,336 2,444 2,373 2,387 2,465 2,349 2,354 2,384 2,181 2,395

－ 80 82 80 80 80 80 81 81 80 82 80

1 － 4 1 2 1 1 2 4 4 4 1

－ － － － － － － － － － － －

1,169 1,288 1,068 1,023 1,038 1,080 1,157 1,192 1,226 1,012 976 986

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － 1 15 － － － － － －

10 － － － 27 27 － 2 1 － 15 3

2 2 － － 2 2 － 3 3 － 2 3

1 1 － － 1 1 － 2 2 － 1 2

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

2,372 2,460 2,336 2,444 2,373 2,387 2,465 2,349 2,354 2,384 2,181 2,395

3 10 23 18 12 － 6 19 31 15 23 25

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

5 5 9 6 4 5 4 6 7 7 9 5

76 75 73 74 76 75 76 75 74 73 73 75

81 80 82 80 80 80 80 81 81 80 82 80

23 17 7 70 12 26 23 39 84 92 63 38

褥瘡マネジメント加算Ⅱ 895

科学的介護推進体制加算Ⅱ 967

初期加算 494

排せつ支援加算Ⅱ －

排せつ支援加算Ⅲ －

褥瘡マネジメント加算Ⅰ 72

栄養マネジメント強化加算 28,500

外泊時加算 185

排せつ支援加算Ⅰ －

看取り介護加算Ⅱ２ －

看取り介護加算Ⅱ３ －

看取り介護加算Ⅱ４ －

看取り介護加算Ⅰ３ 19

看取り介護加算Ⅰ４ 11

看取り介護加算Ⅱ１ －

経口維持加算Ⅱ －

看取り介護加算Ⅰ１ 16

看取り介護加算Ⅰ２ 85

経口移行加算 －

療養食加算 13,215

経口維持加算Ⅰ －

退所時情報連携加算 27

精神科医療養指導加算 28,500

安全対策体制加算 25

協力医療機関連携加算

高齢者施設等感染対策向上加算

967

967

生産性向上推進加算Ⅱ 886

口腔衛生管理加算Ⅰ 408

日常生活継続支援加算Ⅰ 28,500

認知症専門ケアⅠ －

ADL維持加算Ⅰ 967

夜勤職員配置加算Ⅰ －

夜勤職員配置加算Ⅲ 28,343

個別機能訓練加算Ⅱ 967

看護体制加算Ⅰ 28,500

看護体制加算Ⅱ 28,500

平均要介護度 3.93

月別
計

項目

個別機能訓練加算Ⅰ 28,475

若年性認知症受入加算 30

要介護 13,290

要介護 6,577

計 28,500

要介護 - 

要介護 - 

要介護 8,633

月別
計

介護度



エ　 利用者の年齢 令和8年3月31日現在

98 歳 102 歳

64 歳 76 歳

84 歳 89 歳

（４） 主なレクリエーション活動

（５） 行事等

7年 59 人

敬老会 79 人

縁日（1寮） 36 人

44 人

餅つき 同日で時間別に開催 77 人

クリスマス会 80 人

8年 豆まき 80 人

（６） 地域貢献事業（明風園地域サロン「ぽるか」）

7年 春のバンドコンサート「楽団ふたり」 30 人

落語/管理栄養士による講座 20 人

ラフターヨガ 13 人

歌のコンサート 19 人

八木節・亀泉音頭/読み聞かせ 18 人

ヤクルト健康教室 23 人

ボッチャで遊ぼう 19 人

転倒予防体操を学ぼう 22 人

クリスマスコンサート 31 人

8年 群馬の歴史/コーラス 25 人

手芸教室 26 人

お楽しみ会 30 人

4月17日

実施年月日 参加人員

5月15日

6月19日

7月17日

8月21日

9月18日

10月16日

11月20日

12月18日

1月15日

2月19日

3月19日

園内

園内

2月4日 園内

9月17日 園内

10月15日 園内

10月22日 縁日（2寮） 園内

12月10日

12月17日

実施年月日 行事名 実施場所 参加人員

6月18日 運動会　　 園内

リクエストメニュー 年24回
　各月でフロア毎の利用者様に食べたいメニューを聞き取り、月
2回昼食にそのメニューを献立として取り入れ提供した。

郷土料理 年12回

　毎月1回日本各地の料理を献立に取り入れ提供した。その
際、栄養士がその料理の説明等を書いたカードを食事に付け、
ご利用者にどんな料理なのか分かりやすいよう工夫した。ご家
族にも、栄養だよりにリクエストメニュー及び郷土料理について
写真を掲載し、提供した料理の情報提供を行った。

イベント給食 年1回
　外に出かけることが難しいご利用者にも、外で召し上がる気
分や雰囲気を楽しんでいただけるように、折り詰め（お弁当）を
提供した。

誕生会 年24回

　ご利用者の誕生月に、スタッフとともに誕生日をお祝いした。
提供するデザートは、3種類のデザートから選んでいただき、外
部のお店から当日購入し提供した。また、コーヒーを飲みたいと
いうお声があったため、デザートと一緒にコーヒーも提供した。

内　　容 回　　数 詳　　　　細

おやつのイベント 年4回

　食べる楽しみや季節を味わっていただけるイベントとして、桜
もち、流しそうめん、敬老会のロールケーキタワー作り等を提供
した。
　また、ソーメンチャンプルーなど甘くないおやつを施設栄養士
の手づくりで提供した。珍しいこともあり大変好評であった。

90歳以上 4 26 30 38 平均年齢

80～89歳 9 27 36 46 最低年齢

男 女

70～79歳 6 6 12 15 最高年齢

65歳未満 1 － 1 1

65～69歳 － － － 0

男（人） 女（人） 計（人） 率（％）

契約者数 20 59 79 100



（１） 事業の概要

（２） 職員の状況

＊併設短期入所事業のため特別養護老人ホーム職員が兼務

（３） 事業の実施状況 ＊事業実施状況については、認定待ちのものを除く

ア 利用の状況（延日数） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 1 － － － － － － － － － － －

2 － － － － － － － － － － － －

　長併短Ⅱ　 1 － － － － － － － － － － － －

　長併短Ⅱ　 2 － － － － － － － － － － － －

　長併短Ⅱ　 3 29 30 3 － － － － 8 5 31 39 30

　長併短Ⅱ　 4 － － － － － 18 30 29 24 － 24 －

　長併短Ⅱ　 5 － － － － 25 － － － － － － －

1 23 16 14 23 35 55 38 23 22 17 12 11

2 18 12 25 8 26 33 24 48 38 27 33 33

3 65 109 82 82 90 101 130 118 90 63 14 35

4 8 10 5 53 70 20 9 11 38 37 23 11

5 30 23 29 31 1 － － － － － 20 33 稼働率

174 200 158 197 247 227 231 237 217 175 165 153 65.2%

－ － － － 2 － － － － － － －

－ － － － 3 － － － － － － －

65.2%

イ 諸加算の状況（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

217 200 158 197 247 227 231 237 217 175 165 153

173 － － － － － － － － － － －

－ 200 153 197 247 227 231 228 217 175 165 153

197 200 158 197 247 227 231 237 217 175 165 153

－ 14 17 15 19 17 18 17 17 13 14 15

－ － － － 15 － 7 － 5 － － 8

－ 25 11 29 43 13 15 18 25 58 － 20

56 53 48 52 49 58 64 50 47 39 37 46

（４） 行事等

＊併設短期入所事業のため特養に同じ

サービス提供体制強化加算 2,424

夜勤職員配置加算Ⅰ 173

夜勤職員配置加算Ⅲ 2,193

うち空床利用日数 3 

*認定待ちを含む総稼働率

月別
計

項目

送迎加算 599

機能訓練体制加算 2,404

緊急受入加算 35

長期利用減算 257

要介護 167

計 2,381

うち空床利用人数 2 

要介護 325

要介護 979

要介護 295

- 

- 

175 

125 

25 

要介護 289

月別
計

区別

要支援 1 

要支援 - 

２　短期入所事業

　地域福祉の拠点として、また地域の社会資源の役割として、在宅福祉向上のため介護サービスの提
供に努めた。また、ご家族や居宅介護支援事業所と連携し、在宅時の生活に出来る限り近づけ、利用
者様・ご家族が安心してご利用できるようなサービス提供に努めた。新規利用の受け入れや緊急（主介
護者の体調不良やご本人の骨折等）の受け入れも継続して実施し、虐待による緊急ショートの受け入れ
も行った。

生産性向上推進体制加算Ⅱ 176



（１） 事業の概要

（２） 職員の状況 令和８年3月31日現在

※管理者は園長が兼務

（３） 事業の実施状況

ア 利用の状況(延日数) [定員 18 名] （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

介護１ 115 111 109 144 149 136 156 140 152 133 124 149

介護２ 93 109 117 145 126 123 123 110 104 83 86 98

介護３ 47 46 40 49 41 44 42 42 30 27 29 41

介護４ 16 13 23 40 42 49 44 50 43 34 40 34

介護５ － － － － － － － － 2 4 4 4

支援１ 13 14 12 13 9 8 10 8 8 8 8 11

支援２ 34 35 42 24 21 24 24 24 24 26 25 32

4 4 5 4 4 5 4 4 4 3 4 4

－ － － － － － － － － － － －

322 332 348 419 392 389 403 378 367 318 320 373

68.8 68.3 77.3 86.2 83.8 83.1 82.9 84.0 81.6 73.6 74.1 79.7 ％

26 27 25 27 26 26 27 25 25 24 24 26 日

12 12 14 16 15 15 15 15 15 13 13 14

イ 利用者の年齢    令和8年3月31日現在

歳 歳

歳 歳

歳 歳

３　通所介護事業

ゆったり過ごせる環境での利用を希望される方も多く、利用者数は増加傾向にある。イベントとして、生け花教
室の開催や、月ごとの手作りおやつの実施、自宅で栽培した柿や野菜を持ち寄り、干し柿やすいとん作りなど、
「作る楽しみ」を提供している。また、季節に応じた行事に加え、多様な取り組みを行い、ヤギのえさやり体験な
どの外出支援も行い、多様な活動を提供している。

職

種

介
護
員

生
活
相
談
員
兼

機
能
訓
練
指
導
員

看
護
師
兼

機
能
訓
練
指
導
員

（
マ

ッ
サ
ー

ジ

）

介
護
員

管
理
者

（
※

）

計

3･4種･再雇用(非常勤) 2 1

9

常勤換算 2.9 1.3 0.1 1.3 0.1 5.7

職
員
数

1･2種･再雇用(常勤) 1 (1) 1

3

臨時・パート 3 1 1 5

計 3 3 1 2 (1)

122 

335 

総合事業 49

基準該当 - 

月別
計

区別

介
護
・
支
援

1,618

1,317

478

428

14 

１日平均利用人数 14

契約者数（人） 年 　齢
構成比男 女 計

計 4,361

（稼働率） 78.7

開館日 308

65歳未満 － － － 0.0%

65～69歳 － － － 0.0% 男 女

70～79歳 2 2 4 8.4% 最高年齢 92 100

計 18 30 48 100.0%

70 75

90歳以上 8 14 22 45.8% 平均年齢 87 88

80～89歳 8 14 22 45.8% 最低年齢



ウ 諸加算の状況（延人員）

○要介護者 （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

140 139 140 206 178 183 176 167 159 128 144 176

261 274 288 369 338 343 346 313 317 269 271 308

271 279 289 378 358 352 365 342 331 281 283 326

○要支援者・総合事業

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

17 18 17 17 13 13 14 12 12 11 12 15

34 36 42 24 21 24 24 24 24 24 25 32

51 54 59 41 34 37 38 36 36 35 37 47

（４） 主なレクリエーション

（５） 行事等

名

名
名
名

名
名

名
名
名

3月2･3日 ひな祭り デイルーム 26

亀泉町 希望者

月別

サービス提供加算Ⅰ 3,855

計
項目

個別機能訓練加算Ⅰ 1,936

入浴介助加算Ⅰ 3,697

サービス提供加算Ⅰ１ 171

サービス提供加算Ⅰ２ 334

計 505

月別
計

項目

内　　容 回　　数 詳　　　細

手作りおやつ 年 23 回

　4月桜もち、5月プチケーキ、6月チョコバナナ餃子、7月流しそ
うめん、8月フルーツゼリー、9月ケーキ・そうめんチャンプル、
10月焼きまんじゅう・やきそば、11月すいとん、12月クレープ、1
月フルーチェ、2月お好み焼き、3月白玉みたらしあん

季節の制作 年 4 回 七夕飾り、短冊、絵馬、小物入れ（希望者）

誕生会 年 26 回 誕生日写真、歌、祝いの言葉など

ボランティア 年 5 回
樋越ダンス愛好会、民謡教室、生け花教室（11・3月）、
スポーツレク（1～3月）

実施年月日 行事名 実施場所 参加人員

6月中旬 七夕製作 デイルーム 全員

4月上旬 桜の花見 園庭 希望者

5月 端午の節句・着物体験 デイルーム 全員
全員

7月14日・15日 流しそうめん デイルーム 30
9月15日 敬老会　 写真カード全員配布 デイルーム 16

6月下旬～7月上旬 機能訓練外出（あじさい公園）・園庭散歩 荻窪公園・園庭

7月 七夕飾り、浴衣体験 デイルーム 全員
25

干し柿作り デイルーム 希望者

デイルーム
10月20～25日 機能訓練外出（星野さんちのやぎのエサやり体験）

10月6日 生け花教室 15

3月25日 生け花教室 デイルーム 16

4月下旬 園庭散策・シャボン玉 園庭・デイルーム

１月上旬 お正月遊び・絵馬 デイルーム 全員
2月2・3日 節分（豆まき） デイルーム 25

12月11日 餅つき デイルーム 15
12月25日 クリスマス会ビンゴゲーム（プレゼント全員） デイルーム 15

11月



４　居宅介護支援事業 

（1） 事業の概要

開設 平成２２年　４月　１日

前橋市亀泉町１－２６

（2） 現在(人）

専任

（3） 事業の実施状況   

R7 R8

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

開館日 21 20 21 22 20 20 22 18 20 19 18 21 242

職員数 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36

要介護認定調査数 － － － － － － － － － － － － - 

受付・相談支援人数 4 6 6 1 6 2 4 4 2 2 6 3 46

105 104 109 112 110 110 114 115 116 107 107 105 1314

105 104 109 112 110 110 114 115 116 107 107 105 1314

新規 4 2 5 5 3 4 6 3 3 3 5 2 45

再開 2 － 1 0 － － - －  － － － － 3

２段階 － － － 2 1 1 1 1  － － 1 － 7

1 － － 2 5 1 2 1 1 1 2 － 16

－ 1 － 2 2 － 2 1 3 3 1 2 17

Ⅰ1（450単位） － － － － － － － － － － － － - 

Ⅰ2（600単位） － － － － － － － － － － － － - 

Ⅱ1（600単位） － － － － － － － － － － － － - 

Ⅱ2（750単位） － － － － － － － － － － － － - 

Ⅲ（900単位） － － － － － － － － － － － － - 

2 － － － － － － － － － 1 － 3

－ － － － － － － － － － － － - 

－ － － － － － － － － － － － - 

20 20 20 14 17 18 16 16 17 17 17 17 209

12 12 13 17 13 12 11 11 12 13 14 14 154

加算項目 − − 1 1 － 1 1 － 1 － 1 － 6

加算項目 − − 1 1 － 1 1 － 1 － 1 － 6

職　　　種 介護支援専門員

地域福祉の拠点として、活力ある在宅生活の実現のため地域特性や生活環境に配慮し利用者
様の意思と選択に基づいた居宅サービス計画を作成し、迅速な対応で効率かつ公平中立な居
宅サービスの提供に努めた。

（ア）施設運営業務の受託

（イ）施設の所在地

職員の状況 令和8年3月31日

職
員
数

１・２種 3

３種・再雇用

臨時・パート
・派遣職員

委託連携加算

　区分　　　　　　　　　　　　　　月別

　　　　要介護給付費請求者数

加
算
項
目

特定事業所加算Ⅲ（300単位）

初回加算

入院時情報連携加算Ⅰ

入院時情報連携加算Ⅱ

退院退所
加算

通院情報連携加算（50単位）

緊急時ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ加算（200単位）

ﾀｰﾐﾅﾙｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ加算（400単位）

介護予防支援サービス計画費

介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄｻｰﾋﾞｽ計画費

初回加算


