
㎡

㎡

㎡

㎡

名

20 名

特養併設短期入所事業 名

デイサービスセンター事業 名

（１） 事業の概要

（２） 職員の状況 令和8年3月31日現在

1 2 1 1 2 3 1 13

2

1 1 3

1 2 1 2 5 3 1 16 0

1.0 2.0 1.0 1.7 4.1 2.2 1.0 15.0 0.0

1 1

1.0 1.0

※内科医1名、精神科医1名は業務委託

（３） 入園者の状況

ア 入退園の状況 （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

34 34 34 34 35 34 33 33 33 34 32 31

1 1 － 1 － 1 1 1 2 － 1 4

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ 1 － － 1 1 1 － － 1 － 1

1 － － － 1 － － 1 1 1 2 2

1 1 － － 2 1 1 1 1 2 2 3

34 34 34 35 33 34 33 33 34 32 31 32

1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1

2 1 1 3 3 4 4 1 3 6 4 3

17 12 9 14 38 84 54 30 57 78 24 39 稼働率

985 1,025 1,012 1,068 1,015 937 991 974 995 947 870 977 95.1%

＊９月１日付入所者１名、９月３０日付退所者１名のため月末と月初に１名の差異あり

１　特別養護老人ホーム　従来型

建物の面積
延面積

うちデイサービスセンター部分 270.74

特養(従来型）

園
長

計介
護
員

特養(地域密着型）

事
務
員

生
活
相
談
員

総面積

建物の構造

管
理
栄
養
士

6

10

3,558.92

医
師

機能訓練指導員を配置した個別機能訓練や生活リハビリ、認知症ケアの取組、家族に寄り添った看取
り介護など、基本ケアの充実、重度化の防止、個別支援の向上に努めた。家族との面会はコロナ以前
の状態に近づけるようなるべく制限をせず、より家族の要望に沿う対応をした。また、地域との交流
ではクリスマス会に地元ボランティア団体に参加していただき利用者との交流を図った。園内のみで
の運動会や秋祭り、餅つき大会の行事、ひな人形やこいのぼりの展示、栄養士によるおやつイベン
ト、レクリエーションなど利用者に楽しんでいただける催しを実施した。

看
護
師

34

職
種

機
能
訓
練
指
導
員

利用定員

生
活
相
談
員
兼
介

護
支
援
専
門
員

施設の規模・構造
（併設短期入所、デイサービ
スセンターを含む）

敷地
4,589.00

活用面積 1,975.98

鉄筋コンクリート造２階建

うち特例入所者数

延利用人数

臨時・パート・派遣

計

他施設 －

13

うち休業者

うち休業者常勤換算

31

401

11,796

35

456

2

5

3・4種・再雇用（非常勤）

退
園
者

家庭復帰 －

入院 6

死亡 9

15計

計

特別養護老人ホーム高風園「そめやの里」

施設概要
施設運営業務 開設 平成20年11月1日

施設の所在地 高崎市新保町993番地

区別

月初在園者数

入院日数

24

28.0

月別

14

入院者数

常勤換算

職
員
数

1・2種・再雇用（常勤）

入園者

月末在園者数 399



イ 要介護状態区分（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 － － － － － － － － － － － －

2 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31

3 384 372 360 310 279 246 286 297 346 334 269 335

4 421 467 480 572 519 510 488 467 463 458 443 487

5 150 155 142 155 186 151 186 180 155 124 130 124

－ － － － － － － － － － － －

985 1,025 1,012 1,068 1,015 937 991 974 995 947 870 977

ウ 諸加算の状況（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

985 1,025 1,012 1,068 1,015 937 991 974 995 947 870 977

34 34 34 35 35 33 33 33 34 33 33 34

－ － － － － － 23 24 25 24 25 25

985 1,025 1,012 1,068 1,015 937 991 974 995 947 870 977

－ － － － － － － － － － － －

34 34 34 35 35 33 33 33 34 33 33 34

－ － － － － － － － － － － －

985 1,025 1,012 1,068 1,015 937 991 974 995 947 870 977

－ － － － － － 23 24 25 24 25 25

985 1,025 1,012 1,068 1,015 937 991 974 995 947 870 977

－ － － － － － － － － － － －

－ － 1 2 3 － 2 － 1 2 1 2

－ － － － － － 33 33 34 33 33 34

－ － － － － － － － 34 33 33 34

985 1,025 1,012 1,068 1,015 937 991 974 995 947 870 977

－ － 34 35 35 33 33 33 34 33 33 34

1 1 － － － 1 1 1 2 － 1 4

－ － － － － － － － － － － －

630 651 603 648 651 715 744 720 672 651 588 713

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － 5 － － － － － 20 10

－ － － － 27 － － 23 10 1 54 27

－ － － － 2 － － 2 2 2 4 2

－ － － － 1 － － 1 1 1 2 1

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

985 1,025 1,012 1,068 1,015 937 991 974 995 947 870 977

12 6 6 7 12 12 12 － 8 19 8 12

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ 1 2 4 2 2 1 3 5 3 3 6

33 33 32 31 33 31 32 30 29 30 30 28

34 34 34 35 35 33 33 33 34 33 33 34

1 29 － 12 － － － 27 3 4 37 71

介護度

要介護

要介護 3,818

要介護 5,775

要介護 1,838

－

看取り介護加算Ⅱ４

排せつ支援加算Ⅰ

排せつ支援加算Ⅱ

科学的介護推進体制加算Ⅱ 405

初期加算 184

32

372

－

排せつ支援加算Ⅲ －

褥瘡マネジメント加算Ⅰ

計

看護体制加算Ⅰ

看護体制加算Ⅱ

ADL維持加算Ⅱ

精神科医療養指導加算

　　認定待ち

要介護

項目

個別機能訓練加算Ⅰ

個別機能訓練加算Ⅱ

365

月別

経口移行加算

療養食加算

日常生活継続支援加算

認知症専門ケアⅠ

夜勤職員配置加算Ⅲ

個別機能訓練加算Ⅲ 146

協力医療機関連携加算Ⅰ 200

高齢者感染対策向上加算Ⅱ

月別
計

11,796

－

11,796

146

12

－

11,796

－

計

－

口腔衛生管理加算Ⅱ

134

生産性向上推進体制加算Ⅱ 337

夜勤職員配置加算Ⅰ

褥瘡マネジメント加算Ⅱ

看取り介護加算Ⅱ３

栄養マネジメント強化加算 11,796

7

経口維持加算Ⅰ －

経口維持加算Ⅱ

－

看取り介護加算Ⅰ4

看取り介護加算Ⅱ２

－

看取り介護加算Ⅰ３

14

11,796

安全対策体制加算

平均要介護度 3.77

外泊時加算 114

看取り介護加算Ⅱ１

405

11,796

－

405

11,796

142

14

－

－

35

－

7,986

－

退所時情報連携加算

看取り介護加算Ⅰ２

看取り介護加算Ⅰ１



エ　 利用者の年齢 令和8年3月31日現在

88 歳 100 歳

57 歳 68 歳

75 歳 90 歳

（４） 主なレクリエーション活動

（５） 行事等

R7 　5月 日 50 人

　7月 日 53 人

8月 日 51 人

　9月 日 50 人

10月 日 52 人

11月 日 50 人

12月 17 日 16 人

R8 1月 21 日 48 人

2月 17 日 50 人

3月 月 48 人

3月 日 50 人

18･19

各所属共同生活室

餅つき大会

秋祭り

各所属共同生活室

手作りおやつ

契約者数

各所属共同生活室

25・26

手作りおやつ等 7回

70～79歳

詳　　　　細

1

最高年齢

女65～69歳 － 男

機能訓練指導員が中心となり、余暇時間の有効活用及び社会参加の観
点から、軽体操・色塗り・計算問題の提供・パズル・指の体操など、
利用者の状態や興味に合わせた提供を行った。

参加人員実施年月日 実施場所行事名

内　　容

15

最低年齢

90歳以上 －

34.4

回　　数

11

1 －

平日の
余暇時間

1

100.0

計（人）

12.5

80～89歳 2 9

27･30

手作りおやつ

1 3.1

率（％）

各所属共同生活室

18･20

ラーメンイベント 各所属共同生活室

地域交流スペース

手作りおやつ 各所属共同生活室

手作りおやつ 各所属共同生活室

10･11

地域交流スペースクリスマス会

19･20

コーヒーカフェ

握り寿司イベント 各所属共同生活室

15 46.9 平均年齢

26･28

2･3 運動会

4

3.1

男（人） 女（人）

－ 4

体操及びレクリエーション

外出等制限された生活での楽しみを目的として行った。管理栄養士が
プリンやどら焼き等を利用者の目の前で調理した。その他、レクリ
エーションを兼ねてのイベント（ラーメン・握り寿司）も行った。

各所属共同生活室

7 25 32

65歳未満



（１） 事業の概要

（２） 職員の状況

＊併設短期入所事業のため特別養護老人ホーム職員が兼務

（３） 事業の実施状況

ア 利用の状況（延日数） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 － － － － － － － － － － － －

2 － － － － － － － － － － － －

長併短Ⅱ 1 － － － － － － － － － － － －

長併短Ⅱ 2 － － － － － 4 31 30 31 31 28 49

長併短Ⅱ 3 19 － － － － － 19 30 26 － － －

長併短Ⅱ 4 16 29 － － － － － － － － － －

長併短Ⅱ 5 － － － － － － － － － － － －

1 18 － － － － － － － － － － －

2 14 15 12 3 31 34 35 18 － 19 28 15

3 14 10 34 21 71 100 42 1 － － － －

4 42 30 29 12 4 8 6 10 5 － 15 30

5 － － － － － － － － － － － － 稼働率

123 84 75 36 106 146 133 89 62 50 71 94 48.8%

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

イ 諸加算の状況（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

123 84 75 36 106 146 133 89 62 50 71 94 1,069

123 84 75 36 106 146 133 89 62 50 71 94 1,069

123 84 75 36 106 146 133 89 62 50 71 94 1,069

－ － 16 － － － － － － － － 23 39

－ － － － － － － － － － 3 － 3

24 － 5 － 4 63 16 18 － － 17 13 160

－ － 4 5 6 8 8 5 3 2 4 7 52

8 6 7 6 － 2 4 － － － 1 － 34

行事等

＊併設短期入所事業のため特養に同じ

うち空床利用日数 －

0

1,069

－

要介護 293

３　短期入所事業

長期利用者提供減算

送迎加算

計

機能訓練体制加算

サービス提供体制強化加算Ⅰ

夜勤職員配置加算Ⅲ

療養食加算

緊急短期入所受入加算

月別

項目

生産性向上加算Ⅱ

－

要介護 191

要介護

要介護

224

94

45

月別
計

－

要支援 －

区別

要支援

204

うち空床利用人数 －

要介護

計

18

地域福祉の拠点として、各居宅支援事業所との密接な連携のもと、利用者及び家族のニーズに即した
サービスの提供に取り組んだ。一方で特別養護老人ホームのでの感染症の影響により、社会資源とし
ての役割が果たせない期間もあったが、短期入所事業を特養の待機と位置付け、長期利用者の受け入
れを中心に行った。



（１）事業の概要

（２）職員の状況 令和8年3月31日現在

※管理者は園長が兼務

（３）事業の実施状況

ア [定員 10 名] （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

39 38 40 44 39 35 37 32 36 27 34 36

38 37 40 43 39 49 50 43 49 46 38 18

－ － － － － － － － － － － －

22 22 11 23 20 20 21 18 20 19 － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

5 4 3 4 4 3 7 6 7 8 7 5

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

104 101 94 114 102 107 115 99 112 100 79 59

47.3 45.9 44.8 49.6 48.6 48.6 50.0 49.5 53.3 50.0 39.5 26.8 ％

22 22 21 23 21 22 23 20 21 20 20 22 日

5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 3

イ 利用者の年齢

歳 歳

歳 歳

歳 歳

計 － 4 4 100.0%

－ 85

90歳以上 － 1 1 25.0% 平均年齢 － 90

80～89歳 － 3 3 75.0% 最低年齢

男 女

70～79歳 － － 0 0.0% 最高年齢 － 98

65歳未満 － － － 0.0%

65～69歳 － － － －

開館日 257

１日平均利用人数 5

契約者数（人） 年 　齢
構成比男 女 計

基準該当 0

計 1,186

（稼働率） 46.1

0

支援１ 0

支援２ 63

総合事業 0

介
護
・
支
援

介護１ 437

介護２ 490

介護３ 0

介護４ 196

介護５

－

利用の状況（延日数）

月別
計

区別

うち休業者常勤換算 － － － －

1 1

3.4

うち休業者 － － － － －

常勤換算 1.9 0.4 1.0 0.1

職

種

兼
介
護
員

生
活
相
談
員

看
護
師

介
護
員

管
理
者

（
※

）

計

４　通所介護事業

地域に根差した居宅サービスを基本とし、利用者の意見等を伺いながら事業実施に取り
組んだ。また、季節の製作に取り組み季節の移り変わりを感じた。毎月の手作りおや
つ、カレンダー作りや地域文化祭での作品出店の製作活動を実施した。今年は、地域ボ
ランティアの方々が来て下さりクリスマス会に参加することができた。

職
員
数

1･2種･再雇用(常勤) 1 (1) 1(1)
3種･再雇用(非常勤) 1 1

4

計 3 1 2 (1) 6(1)

臨時・パート 2



ウ 諸加算の状況（延人員）

○要介護者 （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

77 76 70 89 78 86 87 76 82 73 64 52

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

　

（４）主なレクリエーション

（５）行事等

1月21日 餅つき大会 交流スペース

実施年月日 行事名 実施場所 人数

誕生会 年 10 回 職員の手作り色紙を利用者の誕生日にプレゼントした。

10人

10人

9人

4月3、9、15日 機能訓練外出 熊野神社

5月12日～14日 機能訓練外出 敷島公園ばら園

6人

10人

5人

機能訓練外出 年 4 回
行先を変えて利用者に楽しんでもらうことができた。ま
た歩行訓練にもなり良い気分転換になった。

作品作り 随時

毎月の様々な作品づくりを含め、作品展へ出展するため
の準備を利用者の皆さんと協力して行うとともに、地域
文化祭（１１月）に制作作品を出品展示した。その他に
も季節にあった作品を製作した。

サービス提供加算Ⅱ －

内　　容 回　　数 詳　　　細

手作りおやつ 年 12 回
利用者によるおやつ作りを行った。毎月季節に合ったお
やつを作り、楽しみながら召し上がっていただいた。

計
項目

入浴加算 910

サービス提供体制強化加算Ⅰ －

月別

15人

12月17日

機能訓練外出 玉村八幡宮

10月20、22、24日

クリスマス会

機能訓練外出

交流スペース

はにわの里

9月16日～18日 秋祭り デイルーム

1月19、30日



（1） 事業の概要

ア　　施設運営業務

開　設 平成20年11月1日

廃　止 令和 7年7月 31日 （高風園居宅介護支援事業と統合）

イ　　施設の所在地 高崎市新保町９９３番地

（2） 職員の状況　　　　　　　令和 7年 7月31日現在(人）　　

1・2種・再雇用(常勤)

3・4種・再雇用(非常勤)

臨時・パート・派遣職員

（3） 事業の実施状況

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

開館日 21 20 21 20 82

職員数 3 3 3 3 12

要介護認定調査数 － － － － 0

受付・相談支援人数 1 3 1 1 6

80 77 79 77 313

80 77 79 77 313

新規 3 1 1 1 6

再開 － － － － 0

2段階 － － － － 0

1 － 1 2 4

－ 2 4 － 6

Ⅰ１（450単位） 1 － － 1 2

Ⅰ2（600単位） － － － － 0

Ⅱ1（600単位） － － 1 － 1

Ⅱ2（750単位） － － － － 0

Ⅲ　（900単位） － － － － 0

－ － － － 0

－ － － － 0

－ － － － 0

－ － － － 0

16 17 16 16 65

14 13 13 14 54

3 1 1 － 5

1 － － － 1

在宅で暮らす事業対象者、要支援、要介護の高齢者が、安心して在宅生活が継続できるよう
に、利用者様の意思と選択に基づいた居宅サービス計画を作成し、迅速な対応で常に公正中
立な居宅サービスの提供に努めた。地域貢献活動として、地域いきいきサロン（月１回）へ
出向き、介護予防・認知症予防に資する体操や運動・交流活動等の支援をした。

５　居宅介護支援事業 

職　　　種 介護支援専門員

職
員
数

3

0

0

区分　　　　　　　　　　　　　　　　　　月別

　　　　要介護給付費請求者数

初回加算

入院時情報連携加算Ⅱ（200単位）

退院退所加算

通院時情報連携加算（50単位）

複合型サービス事業所連携加算（300単位）

入院時情報連携加算Ⅰ（250単位）

加算項目

特定事業所加算Ⅲ

緊急時カンファレンス加算（200単位）

ターミナルケアマネジメント加算（400単位）

　介護予防サービス計画費請求者数

　介護予防ケアマネジメント費請求者数

初回加算

委託連携加算
加算項目


