
㎡

㎡

㎡

㎡

名

特養併設短期入所事業 名

デイサービスセンター事業 名

（１） 事業の概要

（２） 職員の状況 令和8年3月31日現在

1 2 2 1 4 2 1 23

4 2

1 1 8 1 2

1 3 2 1 5 2 1 35 1 2 2

1.0 2.6 1.5 1.5 4.4 1.8 1.0 33.7 0.5 1.0 0.3

（３） 入園者の状況

ア 入退園の状況 （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

77 75 73 74 77 78 78 79 77 74 72 73

2 2 4 4 2 1 3 3 1 1 1 5

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

2 － 1 1 － － － 1 － － － －

2 4 2 － 1 1 2 4 4 3 － 2

4 4 3 1 1 1 2 5 4 3 － 2

75 73 74 77 78 78 79 77 74 72 73 76

－ － － － － － － － 1 － － －

4 6 4 3 2 2 2 2 2 3 2 2

60 77 75 56 50 9 31 10 23 49 31 11 稼働率

2,245 2,277 2,128 2,279 2,366 2,324 2,403 2,323 2,306 2,233 2,000 2,324 93.2%

93.2%*認定待ちを含む総稼働率

入院者数 34

入院日数 482

延利用人数 27,208

25

計 30

月末在園者数 906

うち特例入所者数 1

入園者 29

退
園
者

家庭復帰 －

他施設 －

入院 5

死亡

月別
計

区別

＊入園者の状況については、認定待ちのものを除く

月初在園者数 907

※（　）内は兼務者。他、精神科医１名（業務委託）

臨時・パート 13

計 55

常勤換算 49.3

職
員
数

1・2種・再雇用（常勤） 36

3種・4種・再雇用（非常勤） 6

機
能
訓
練
指
導
員

介
護
員

営
繕
職
員

洗
濯
員

医
師

計

22,503

　介護保険関係法令の趣旨に従い、今年度は、介護記録ソフトを活用し、利用者一人ひとりの身体状況を記録
すると共に、変化をデータ化することに努め、ADL能力の維持に力を注ぎ、個人の尊厳と自立を継続的に支援
した。また、居宅・あんしんセンターと連携を図り、地域で生活されている方の急な対応や受け入れを行い、高
風園全職員が一丸となって支援を行った。

職
種

園
長

事
務
員

生
活
相
談
員
兼

介
護
支
援
専
門
員

生
活
相
談
員

看
護
師

管
理
栄
養
士

総面積

利用定員

特養 80

8

18

施設の規模・構造
（併設短期入所、デイサービ
スセンターを含む）

敷地
71,101

活用面積

鉄筋コンクリート造２階建

4,109.25
建物の面積

延面積

うちデイサービスセンター部分 350.8

特別養護老人ホーム高風園

施設概要
施設運営業務 開設 昭和47年8月1日受託経営（平成17年10月1日法人経営）

施設の所在地 高崎市寺尾町2412

建物の構造

１　特別養護老人ホーム事業



イ 要介護状態区分（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 － － － － － － － － － － － －

2 30 31 30 31 31 30 31 30 31 57 56 62

3 702 659 684 721 776 736 729 671 682 682 572 672

4 1,155 1,118 1,024 1,031 1,063 1,043 1,085 1,004 916 890 840 970

5 358 469 390 496 496 515 558 618 677 604 532 620

2,245 2,277 2,128 2,279 2,366 2,324 2,403 2,323 2,306 2,233 2,000 2,324

ウ 諸加算の状況（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
762 2,277 2,127 2,278 2,365 2,324 2,403 2,320 2,304 2,233 2,000 2,324

75 76 74 76 77 78 81 80 78 74 72 78

2,245 2,277 2,128 2,279 2,366 2,324 2,403 2,323 2,306 2,233 2,000 2,324

2,245 2,277 2,128 2,279 2,366 2,324 2,403 2,323 2,306 2,233 2,000 2,324

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

2,245 2,277 2,128 2,279 2,366 2,324 2,403 2,323 2,306 2,233 2,000 2,324

－ － － － － － － － － － － －

2,245 2,277 2,128 2,279 2,366 2,324 2,403 2,323 2,306 2,233 2,000 2,324

－ － － － － － － － － － － －

79 76 74 76 78 78 81 81 78 74 72 78

2,245 2,277 2,128 2,279 2,366 2,324 2,403 2,323 2,306 2,233 2,000 2,324

－ － － － － － － － － 74 72 78

2 2 4 4 2 1 3 3 1 1 1 4

－ － － － － － － － － － － －

887 884 900 744 744 720 678 585 651 621 588 803

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

15 － － － 1 － 29 15 － － － －

30 7 8 － 27 － 54 62 4 53 － －

4 4 4 － 2 － 4 7 4 6 － 2

2 2 2 － 1 － 2 4 2 3 － 1

739 2,277 2,127 2,279 2,365 2,324 2,403 2,323 2,305 2,233 2,000 2,324

3 2 1 － － － 2 1 1 1 － －

－ 3 4 1 2 － － 2 1 4 2 1

－ － 1 － － － － 1 2 － 1 －

16 － 8 － 6 1 6 4 12 6 6 1

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

8 5 4 5 2 2 4 5 2 4 2 8

69 71 70 71 76 76 77 76 76 70 70 70

－ － － － － － － － － － － －

78 76 74 76 77 78 81 81 78 74 72 78

81 38 10 120 93 2 13 50 39 32 20 51

－

安全対策体制加算 28

－

－

看取り介護加算Ⅰ１

看取り介護加算Ⅰ4

－

－

－

看取り介護加算Ⅰ２

看取り介護加算Ⅰ３

配置医師緊急時対応加算Ⅰ

経口維持加算Ⅰ

経口維持加算Ⅱ

－

－

外泊時加算 66

排せつ支援加算Ⅰ

排せつ支援加算Ⅱ

排せつ支援加算Ⅲ

ADL維持加算Ⅱ －

褥瘡マネジメント加算Ⅰ 51

科学的介護推進体制加算Ⅱ 923

看取り介護加算Ⅱ３ 37

看取り介護加算Ⅱ４ 19

看取り介護加算Ⅱ２ 245

看取り介護加算Ⅱ１ 60

初期加算 549

栄養マネジメント強化加算 25,699

認知症専門ケアⅠ －

経口移行加算 －

療養食加算 8,805

協力医療機関連携加算１

生産性向上推進体制加算Ⅱ

925

224

27,208

個別機能訓練加算Ⅰ 25,717

個別機能訓練加算Ⅱ 919

精神科医療養指導加算 27,208

夜勤職員配置加算Ⅰ

口腔衛生管理加算

－

月別
計

項目

日常生活継続支援加算1 27,208

看護体制加算Ⅰ 27,208

看護体制加算Ⅱ 27,208

夜勤職員配置加算Ⅲ

要介護 6,333

計 27,208

平均要介護度 3.90

要介護 450

要介護 8,286

要介護 12,139

月別
計

介護度

要介護 －

－

－

20

科学的介護推進体制加算Ⅰ －

配置医師緊急時対応加算Ⅲ

11

5

配置医師緊急時対応加算Ⅱ

褥瘡マネジメント加算Ⅱ 872



エ　 利用者の年齢 令和8年3月31日現在

94 歳 102 歳

70 歳 70 歳

82 歳 88 歳

（４） 主なレクリエーション活動

（５） 行事等

85 人

85 人

85 人

85 人

85 人

85 人

85 人

85 人

85 人

85 人

35 人

6月23日、25日 手作りおやつ(あじさい杏仁)

餅つき 各寮

10月29日 手作りおやつ(さつまいも蒸しパン) 各寮

11月17日、18日 手作りおやつ(さつまいも餅) 各寮

外気浴(お花見) 2寮

12月24日 クリスマスデザートバイキング 各寮

2月18日、20日 手作りおやつ(カップケーキ) 各寮

3月28日

1月28日、30日

各寮

8月27日、29日 納涼祭 各寮

手作りおやつ(ティラミス風ケーキ) 各寮9月2日、5日

5月26日、28日 手作りおやつ(羊羹)

各寮

手作りおやつ等 毎月
　日常生活の中で楽しみを感じることや季節の食材を召し上がる機会
の提供を目的に、利用者、管理栄養士、介護職員が協働で、おやつ
を一緒に手作りをして召し上がった。

実施年月日 行事名

外気浴(お花見) 各寮4月3日～5日

実施場所 参加人員

内　　容 回　　数 詳　　　　細

ラジオ体操及びレクリ
エーション

平日朝8：45
余暇時間

　健康維持のため、毎朝ラジオ体操を実施。他、食事前の口腔体操、
外気浴、カラオケ、映画鑑賞等を行い、刺激のある日常生活が送れ
るように余暇活動を行った。

90歳以上 3 21 24 32 平均年齢

80～89歳 10 31 41 54 最低年齢

女

70～79歳 7 4 11 14 最高年齢

男

65歳未満 － － － －

65～69歳 － － － －

男（人） 女（人） 計（人） 率（％）

契約者数 20 56 76 100



（１） 事業の概要

（２） 職員の状況

＊併設短期入所事業のため特別養護老人ホーム職員が兼務

（３） 事業の実施状況

ア 利用の状況（延日数） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 － － － － － － － － － － － －

2 － － － － － 8 － － － － － －

長併短Ⅱ 1 － － － － － － － － － － － －

長併短Ⅱ　22 － － － － － － － － － － － －

長併短Ⅱ 3 10 31 － － 2 30 － － － － 22 1

長併短Ⅱ 4 － － － － － － 16 46 31 30 － －

長併短Ⅱ 5 3 6 － － － － － － － － － －

1 24 23 28 31 29 8 23 19 35 18 14 14

2 5 2 4 3 6 3 5 6 30 24 10 35

3 87 84 35 58 58 38 45 12 9 45 82 117

4 41 71 51 40 28 94 100 19 15 17 34 43 稼働率

5 27 － － 28 23 － － － － － － 66.3%

197 217 118 132 151 204 189 102 120 134 162 210

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

66.3%

イ 諸加算の状況（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

197 217 118 132 151 204 189 102 120 134 162 210

197 217 118 132 151 204 189 102 120 134 162 210

197 217 118 132 151 196 189 102 120 134 162 210

－ － － － － － － － － 10 12 11

－ － － － 41 90 93 60 － － － －

－ － － 12 3 7 7 － 14 － 27 3

54 52 12 15 29 38 87 7 － 24 6 65

25 25 20 18 18 18 24 18 19 19 16 18

行事等

＊併設短期入所事業のため特養に同じ

－

1,936

－

－

96

－

9

２　短期入所事業

　地域福祉の拠点として、在宅で暮らす高齢者が住み慣れた地域の中で、最後まで安定した自分らしい生活
ができるように介護サービスの提供を行った。　また、あんしんセンター・居宅介護支援事業所との連携によ
り、利用者と家族双方が安心した生活を送れるよう緊急受入対応に努めた。短期入所事業を特養の待機と位
置付け、長期利用者の受入を中心に行った。

266

8

月別

送迎加算

緊急短期入所受入加算

長期利用者提供減算

1,936

夜勤職員配置加算Ⅲ 1,928

サービス提供体制強化加算Ⅰ

238

389

73

療養食加算 284

1,936

生産性向上加算Ⅱ 33

うち空床利用日数

月別

項目

＊事業実施状況については、認定待ちのものを除く

計

133

*認定待ちを含む総稼働率

機能訓練体制加算

要介護

計

うち空床利用人数

要介護

要介護

要介護

計
区別

553

670

78

要支援 －

要支援

要介護

123



（１） 事業の概要

（２） 職員の状況 令和8年3月31日現在

※　（　）内は兼務者。なお、管理者は園長が兼務。

（３） 事業の実施状況

ア 利用の状況（延日数） 18 名]

7年 8年

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

106 99 94 82 84 88 76 87 90 87 89 86 人

69 83 83 103 98 71 93 73 76 70 72 66 人

58 58 57 48 35 64 61 72 81 61 45 41 人

34 57 58 56 42 51 49 60 58 54 56 80 人

2 － － － － － 11 8 － － － － 人

4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 8 9 人

8 9 9 9 8 8 10 4 4 2 4 3 人

23 21 15 24 21 21 22 16 16 10 8 10 人

－ － － － － － － － － － － － 人

304 331 321 326 292 308 326 324 329 288 282 295 人

65.0 68.1 71.3 67.1 62.4 65.8 67.1 72.0 73.1 66.7 65.3 63.0 ％

26 27 25 27 26 26 27 25 25 24 24 26 日

12 12 13 12 11 12 12 13 13 12 12 11 人

介護３

3

支援１

支援２

[定員

計

介
護
・
支
援

介護５

区別

常勤換算

介護１

介護２

月別

2.4

計

（1）

78

3,726

－

308

207

67.2

12

59

0.5

11

6.70.12.80.9

介護４

１日平均利用人数

基準該当

総合事業

（稼働率）

開館日

計

３　通所介護事業

管
理
者

（
※

）

介
護
員

運
転
士

機
能
訓
練
指
導
員

看
護
師
兼

1

2（1）

職

種

　近隣の居宅介護支援事業所訪問活動を行い、利用者の獲得に努めるとともに、利用者増に対応
すべく職員体制の増員を図った。また、手作りおやつや毎月のカレンダー制作、桜やコスモスなどの
見頃の時期に実施した機能外出訓練など、利用者に大変喜んでいただいた。

介
護
員

生
活
相
談
員
兼

生
活
相
談
員

1

1

1

計

職
員
数 12

３・４種・再雇用（非常勤）

臨時・パート

1・２種・再雇用（常勤）

82

2 1

21

655

681

5

3

957

1,068



イ 利用者の年齢

歳 歳

歳 歳

歳 歳

ウ 諸加算の状況（延人員）

○要介護者 　　（人）

7年 8年

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

223 235 211 211 194 207 208 210 213 202 198 196

262 286 285 287 253 271 285 294 296 261 253 259

269 297 292 289 259 274 290 300 305 272 262 273

○要支援者・総合事業 　　（人）

7年 8年

項目 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

5 5 5 5 5 6 5 4 4 4 4 4

（４） 主なレクリエーション

年 回

年 回

年 回

（５） 行事等

敬老会兼秋祭り 人

クリスマス会 デイホール 人

もちつき 人

誕生会 人

計

56

257

参加人員

デイホール

3,382

羊かん、杏仁豆腐、フルーツポンチ、クレープ、ベビーカステ
ラ、さつまいももち、フルーツサンド、プリン、大根もち、あんみ
つ

内　　容

手作りおやつ

季節の制作

機能訓練外出

回　　数 詳　　　細

月別

サービス提供加算Ⅱ

毎月季節を感じられるカレンダーを制作し、作る喜びと飾る楽
しみを味わっていただいた。

木部バラ園、コスモス見学、花見

10

12

3

各月

実施年月日 行事名 実施場所

デイホール

36

36

33

9月15日～17日

12月20日～23日

2月10日 デイホール 11

43.7%

2,508

90歳以上

項目

個別機能訓練Ⅰイ

入浴加算Ⅰ

サービス提供加算Ⅱ

計

9

－

1

5

－

14

－

3,292

85.1 86.231.3% 平均年齢

93

101

79

103

74

100.0%

月別

計 32

最高年齢

最低年齢

25.0%8

65～69歳

7

9

計女

－

70～79歳

80～89歳

契約者数（人）

－ 男 女

年 　齢
構成比

－－65歳未満

男

－



（1） 事業の概要

ア　　施設運営業務

契約

開設

(事業団経営）

イ　　施設の所在地

高崎市寺尾町2412

（2） 職員の状況　　　　　　　令和8年 3月31日現在(人）　　

1・2種・再雇用(常勤)

3・4種・再雇用(非常勤)

臨時・パート・派遣職員

（3） 事業の実施状況

7年 8年

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

開館日 21 20 21 22 20 20 22 18 20 19 18 21 242

職員数 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 36

要介護認定調査数 － － － － － － － － － － － － －

受付・相談支援人数 1 2 2 2 2 5 2 6 8 6 7 8 51

36 36 36 36 111 110 117 110 111 112 112 105 1,032

－ － － － 111 110 117 110 111 112 112 105 888

新規 2 1 2 － 75 1 3 2 2 3 3 1 95

再開 － － － － － － － － － － － － －

2段階 － － － － － － 1 1 － 1 1 － 4

－ － － － 2 1 － － 1 1 1 － 6

－ － － － － － － － － － － 2 2

Ⅰ１（450単位） － － － － 1 1 － － － 1 1 1 5

Ⅰ2（600単位） － － － － － － － － － － － － －

Ⅱ1（600単位） － － － － － － － 1 － － － － 1

Ⅱ2（750単位） － － － － － － － － － － － － －

Ⅲ　（900単位） － － － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － 1 1 1 － 3

－ － － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － － －

8 8 8 8 25 24 24 26 27 27 22 24 231

－ － － － 14 13 14 15 13 13 14 13 109

1 － 1 － － － 1 3 － － 2 2 10

－ － － － － － － 1 － 1 － 1 3

　介護予防サービス計画費請求者数

　介護予防ケアマネジメント費請求者数

初回加算

委託連携加算
加算項目

複合型サービス事業所連携加算（300単位）

入院時情報連携加算Ⅰ（250単位）

加算項目

特定事業所加算Ⅱ

緊急時カンファレンス加算（200単位）

ターミナルケアマネジメント加算（400単位）

　　　　要介護給付費請求者数

初回加算

入院時情報連携加算Ⅱ（200単位）

退院退所加算

通院時情報連携加算（50単位）

4

区分　　　　　　　　　　　　　　　　　　月別

在宅で暮らす事業対象者、要支援、要介護の高齢者に対して、相談の受付、ケアプラン作
成、サービス調整等の支援を行った。令和７年８月からは、高風園「そめやの里」居宅介護支
援事業所からの業務移管により介護支援専門員が３名増員となり、計４名（主任介護支援専門
員２名・介護支援専門員２名）の配置により、特定事業所加算Ⅱ(421単位)を算定した。ま
た、高崎市高齢者あんしんセンター、その他関連事業所との連携を深め包括的観点に立った事
業を行った。

４　居宅介護支援事業 

職　　　種 介護支援専門員

職
員
数

平成12年4月1日

平成12年4月1日

平成17年10月1日



(1)

(2)職員の状況 令和8年3月31日現在

(3)

791 件

14 件

671 件 68 件

56 件 7 件

225 件 82 件

17 件 69 件

10 件

7 件 70 件

7 件 218 件

件

13 件

件

イ．施設の所在地・担当地域　　　　　　　　 　

1 3

５　高崎市地域包括支援センター事業（高齢者あんしんセンター高風園）

臨時・パート

計

計 1,329

相談内容
（重複有）

その他

事業の実施状況

ア．相談支援

相談受付延数

　　開設　　平成27年4月1日　　　　＊高崎市委託事業

　　住所　高崎市寺尾町２４１２　　（特別養護老人ホーム高風園内）

　　担当地域　片岡小学校区　（片岡町、石原町、聖石町）

常勤換算 1 1 1 3

保健師 社会福祉士

職員数

電話

施設入所関係

権利擁護関係

障害福祉関係

生活困窮関係

訪問

その他

相談方法
医療関係来所

ケアマネ個別相談件数（計）

介護予防事業関係

高齢者福祉サービス

延件数利用者基本情報作成数（計）

ア．運営業務の委託

1種・2種・再雇用（常勤） 1 1

延件数

969

計 1 1 1

3種・4種・再雇用(非常勤)

3

職種 管理者兼介護支
援専門員

事業の概要

基本チェックリスト実施数

（内該当者数）

　　　　　　・人口 8,335人　　・高齢者人口 2,660人　　・高齢化率31.91 ％　（R7.12.1現在）

包括的・継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援業務

地域で暮らす高齢者の相談窓口として、総合相談支援、権利擁護、介護予防ケアマネジメント、
一般介護予防事業、包括的・継続的ケアマネジメント事業等を行い、地域包括ケアシステムの実
現に向け、地域住民や関係機関との連携を図る。

介護保険サービス関係

※主たる相談内容と副たる相談内容でカウント

するため、１つの電話で多くても２カウント。
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イ　実施事業

　○　主催（共催含む） 　○　支援・参加

（回） （回）

13 10

2 12

2 1

12 9

2 12

3 2

1 6

11

5

4 名

1 名

14 13 13 13 13 13 13 13 13 14 14 13 159

42 59 52 51 51 51 52 56 58 53 50 49 624

8 6 7 7 5 6 5 4 4 3 3 2 60

32 35 32 31 28 26 28 24 23 26 28 28 341

6 3 5 1 1 3 1 5 2 4 1 3 35

2 1 2 2 － 1 1 1 － 4 1 1 16

計

1,184

2

委託連携加算

いきいき健康教室

地域連携会議（片岡民児協と）

地域ケア個別会議、自立支援型会議

片岡地区協議体会議

地域別居宅研修会（ｹｱﾏﾈ支援）

10 11 12

※　委託先事業所26カ所　R8.3.31現在

介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ（委託）

初回加算

106 103 104総請求数

介護予防支援（直営）

介護予防支援（委託）

ウ．介護予防支援・介護予防ケアマネジメント

看護師 

介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ（直営）

ｵﾚﾝｼﾞｻﾎﾟｰﾀｰ地区別連携会議

認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座

認知症カフェ

あんしんセンターたより回覧(片岡地区)

　○　実習生受け入れ

社会福祉士 

3

9698

月別

9596

9876

98 9297102 97

14 5

高崎市地域包括全体会議

認知症地域推進員ネットワーク会議

地域密着型サービス運営推進会議（2か所）

ふれあいいきいきサロン　（7か所）

第１層協議体会議等

中石原長寿会講習

介護予防担当者会議


