
１.事業内容

　障害者と高齢者が「ふれあい」ながら「安全」に「楽しく」活動することにより、「可能性

を拓く」ことができる「障害者スポーツの拠点」を目指すことを『基本理念』として、「群馬

県立ふれあいスポーツプラザ設置及び管理に関する条例」及び「群馬県障害者計画」、「スポ

ーツ基本法」並びに「群馬県社会福祉事業団経営ビジョン」を基に、①障害者や高齢者のスポ

ーツ・レクリエーション活動の振興及び社会参加の促進、②公の施設運営責務を認識、③清潔、

安全及び快適な環境の提供、④利用者の意見を反映、⑤個人情報保護の徹底、⑥効率的な運営、

⑦経費の削減、に努め適正な管理運営を行った。

　令和６年度は、第６期指定管理指定期間（令和５年４月１日から令和１０年３月３１日まで）

における２年目であり、開館当初から培ってきた経験と、これまでの指定管理期間の経験を礎

に質の高いサービスを安全かつ効率的に提供し、施設を広く知っていただくことで、より多く

の県民の皆様に継続的に施設を利用していただけるよう努めた。

（１）施設運営業務の受託

契約 平成３年４月１日

設置 平成３年４月１日

開館 平成３年７月２１日 （指定管理受託　初回平成１８年４月１日）

第６期指定管理期間　　令和５年４月１日～令和１０年３月３１日（５年間）

（２）施設の所在地

伊勢崎市下触町238-3

（３）施設の規模・構造

敷地面積 46，412㎡

　 建　　物 延面積　4，252．82㎡

鉄筋コンクリート２階建（一部３階建）

屋内施設 プール室（25ｍ）・体育室・トレーニング室・ＳＴＴ室・会議室・和室等

屋外施設 陸上競技場（400ｍ×６レーントラック全天候型）

ソフトボール場２面・テニスコート２面（夜間照明・全天候型）

アーチェリー場最長70ｍ（夜間照明）等

（４）職員の状況 　　　　　　　 　　　　　令和７年３月３１日現在（人）
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　（５）利用の状況
利用者別・施設別利用数

一日あたりの利用人数 〈対前年度比較〉

総利用者数（平成３年～令和６年度累計） 名

利用者累計 ※小数点以下四捨五入

※小数点第2位以下を四捨五入

使用料

使用料収入（開館日281日） 　※小数点以下四捨五入

年間平均
 第5期
 指定管理期間 令和3年度 令和4年度

15,813
管理期間計

平成30年度 令和元年度 令和2年度
89,866 78,187

3,316,390

使用料

34,265

合計

単位：円

232,961 46,592

14,830

317,255 105,752

減免等 一般（有料）

年間平均

2,016,000 3,316,390 165%

1,343 224,8603,091,5301,197,300 14,555

キ.
当初予算額（①）

使用料利用者 使用料 利用者 使用料 利用者

実　 績 　額（②） 収納率（②/①）

令和６年度 8,208 1,894,230 6,347

カ.

区分
個人利用者

占用利用団体
プール その他 計

使用料 団体

41.8% 23.9% 20.1% 7.5% 0.6% 6.1%
42.2% 22.5% 17.6% 9.8% 0.6% 7.3%

オ. 利用者別前年度対比利用率
障害者 高齢者 介護・ボラ 大会免除者区分

115,403 57,702

61,058
令和8年度 令和9年度 管理期間計

93,643

 第6期
 指定管理期間

令和5年度 令和6年度 令和7年度
54,345

344,316 114,772

 第4期
 指定管理期間

平成27年度 平成28年度 平成29年度 管理期間計 年間平均
118,810 104,802

104,775

 第3期
 指定管理期間

平成24年度 平成25年度 平成26年度 管理期間計 年間平均
108,798 115,405 120,113

 第2期
 指定管理期間

平成21年度 平成22年度 平成23年度 管理期間計 年間平均
107,808 101,175 105,342 314,325

管理期間計 年間平均
98,678 103,776 104,506 306,960 102,320

ウ. 2,920,472

エ.
 第1期
 指定管理期間

平成18年度 平成19年度 平成20年度

年度 令和６年度 令和５年度

計
利用者総数 日数 人／日

54,345 278 195

2,300 61,058

イ.

   合   計 16,442 14,589 5,190 2,575 1,320 12,476 3,741 1,896
529

1,121 - - - 4,419
医事相談等

一般（有料） 1,437 618 449 660 134
- 293 16 24 - 374

1,389 986 271 857 5,934
減免 9 32 - -

免大会 74 2,147 44 106 60
12 1,483 490 446 38 3,631

1,647 567 288 382 7,018
ボランティア 221 874 8 59

253196 16 142 13,590
介   護 1,795 2,138 154 5 42

3 - - 903
高　 齢 6,842 3,273 1,444 1,213 211

58 31 92 42 - 677
- 36 116 15 35 1,07125

102 195 35 41 4 1,000
3,211 159 281 596 7,801

重複 473 89 58 3

38 5 1 660
知的 1,584 1,549 366 2 53

31
内部 344 68 121 0 3

235 12,133

228 153 50
- 40 517 122 127

25,563

1,2141
19 781

481

80

1,323 904 312596
視覚 280 90 37
聴覚 125 164 7 4

障
害
者

肢体 2,710 3,335 2,237

精神 490 181 173
その他

テニスコート 運動場 会議室 和室 館外 合計
ア.
区   分 プール 体育室 トレーニング室 アーチェリー場

 令和６年度
 令和５年度

利用者総数 日数 人／日
61,058 281 217



（６）主催事業の状況

　ア．講習会・研修会等

受入事業 

総人数

 （団体サポート、出前、障害者スポーツ体験、アスリート紹介）

504

2,123

25

32

障害者・高齢者

事業名

5月25日

　エ．月例（定例）行事

第3４回ふれあい水泳記録会

10月19日

障害者グラウンドゴルフ大会

実施日

土

日

群馬グリーンウイングス交流イベント

まえばしインクルーシブスポーツフェスタ２０２４

161

50

399

-

曜日

91

154

実施日

6月9日 日

第33回ふれあい祭～インクルーシブフェスタ～

49

通年 適宜

42

申込数

　オ．地域交流事業

転倒予防運動教室 9

　イ．スポーツ教室・体験・講座

健康維持のイロハ講座
（熱中症予防・腰痛予防）

水泳の基本を習いたい方

土・日

陸上競技普及教室

8月1日・11月22日 木・金 2

総人数事業名 曜日 参加対象者 申込人数

事業名 回数

アーチェリー場利用安全講習会

申込人数

アーチェリー認定証をお持ちの方

24

総人数

5月12日、11月24日 83日

実施日

3月9日 日

1,422

曜日

83

参加対象者

6月～7月

金

競技会へ参加する意欲のある方 44

土

体操等で体を動かしたい方

3

13

175

219

15

3

申込人数

5

40

16

209

5

障害者・高齢者

5 体操等で体を動かしたい方

土

親子スポレク教室（冬） 1月～3月

中級水泳教室 １月

　ウ．スポーツ大会・記録会・交流会

6月～2月

eスポーツ体験

68土 68

曜日

※総人数にはボランティア等含　　

※総人数にはボランティア等含　　

※総人数にはボランティア等含　　

※総人数にはボランティア等含　　

4月～3月　月１回 日 11

総人数

24

1月25日

日

1,813

46

通年

11月 木

152

84

アスリート教室（水泳） 通年 適宜 49 競技会へ参加する方

24

18

日

5

四泳法を習いたい方 19

事業名

2月2日 日 78

-

障害者・高齢者

水泳の基本を習いたい方

56

総人数

親子スポレク教室

水泳教室Ⅱ（初心者・初級）

6月～7月 土

8月～9月

水泳教室Ⅱ（初心者・初級）②

25

水泳教室Ⅰ（水慣れ・初心者）

202

第32回ふれあいスポーツプラザ卓球競技大会 2月16日

26

日

ボランティア講習会 ボランティア活動に興味ある方

1

回数

1,183

事業名 実施日

曜日

9月23日 月

アーチェリー場利用認定会

実施日

土

群馬グリーンウイングス試合観戦ツアー 3月1日

192

22水泳の基本を習いたい方 7



43 130

総人数

※総人数にはボランティア等含　

12月21日 日

14

146月、10月、2月

実施日科名

曜日実施日

土・日

第35回アーチェリー大会

ボッチャ交流試合

内科・スポーツ医相談 6月、9月、1月、3月 6適宜

リハビリ相談

精神科相談 奇数月（6回）

　カ．医事相談・リハビリ相談

68

22土

8月～2月

相談人数

ボッチャ体験

Leｔ’ｓパラスポ！体験

事業名

適宜

申込人数

79

11月30日・12月7日

79

49

23524

68

陸上競技交流記録会

木

日 34

6月～12月 適宜

Leｔ’ｓパラスポ！祭り 6月22日 土

　キ．委託事業

アーチェリー場利用教習

9月15日 日

11月24日

- 616

67

曜日


