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特養併設短期入所事業 名

デイサービスセンター事業 名

（１） 事業の概要

（２） 職員の状況 令和7年3月31日現在

1 2 2 1 3 1 1 26

4

1 1 1 11 2

1 3 2 1 4 2 1 0 41 2
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1
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（３） 入園者の状況

ア 入退園の状況 ＊入園者の状況については、認定待ちのものを除く （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

79 77 80 79 80 79 79 78 78 78 77 80

1 3 1 2 1 4 5 4 3 4 5 1

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － 1 － － － － －

3 － 1 1 1 3 1 2 1 3 1 －

－ － 1 － 1 1 4 2 2 2 1 1

3 － 2 1 2 4 6 4 3 5 2 1

77 80 79 80 79 79 78 78 78 77 80 80

－ － － － － － － － － － － －

6 4 7 9 5 7 5 4 9 7 2 2

90 49 83 168 136 79 99 81 113 92 9 28 稼働率

2,270 2,417 2,311 2,293 2,310 2,275 2,310 2,207 2,284 2,290 2,152 2,452 94.5%

94.5%

延利用人数 27,571

*認定待ちを含む総稼働率

うち特例入所者数 - 

入院者数 67

入院日数 1,027

17

死亡 15

計 33

月末在園者数 945

月初在園者数 944

入園者 34

退
園
者

家庭復帰 - 

他施設 1 

入院

うち休業者常勤換算 1.00

※他、内科医1名(業務委託）

月別
計

区別

16

計 57

常勤換算 49.0

うち休業者 1

職
員
数

1・2種・再雇用（常勤） 37

10

18

3種・4種・再雇用（非常勤） 4

臨時・パート

機
能
訓
練
指
導
員

医
師

介
護
員

洗
濯
員
他

計

　利用者様が、より快適な生活が送れるよう基本ケアの充実を図るほか、管理栄養士による食の楽しみ
（流しそうめん、敬老会のロールケーキタワー作り等）や、歯科衛生士の指導のもと口腔ケアの充実を継
続した。また、地域の育成会より子供たちが作成した七夕飾りの贈呈があり、季節を感じることができ
た。行事や普段の生活の中でも楽しんでいただけるよう、慰問やボランティアの受け入れを行った。
　協力医療機関との連携体制の構築や、高齢者施設等における感染症対応力の向上として、市医師会
主催の研修への参加や医療機関による感染制御等の実地指導を受けることができた。
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長
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　　１　特別養護老人ホーム事業

特別養護老人ホーム明風園

施設概要
施設運営業務 開設 平成22年4月1日

施設の所在地 前橋市亀泉町1-26

6196.23

うちデイサービスセンター部分 1175.61

施設の規模・構造
（併設短期入所、デイサービ
スセンターを含む）

敷地
総面積 16493.24

活用面積 3014.57

建物の構造 鉄筋コンクリート造2階建

建物の面積
延面積

利用定員

特養 80



イ 要介護状態区分（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 － － － － － － － － － － － －

2 － － － － － － － － － － － －

3 900 970 923 855 775 704 747 810 803 820 729 837

4 846 889 863 958 1,003 995 1,029 928 960 954 940 1,093

5 524 558 525 480 532 576 534 469 521 516 483 522

2,270 2,417 2,311 2,293 2,310 2,275 2,310 2,207 2,284 2,290 2,152 2,452

ウ 諸加算の状況（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

2,269 2,415 2,302 2,292 2,308 2,274 2,310 2,204 2,281 2,289 2,150 2,449

77 80 81 78 77 80 83 79 79 79 81 81

2,270 2,417 2,311 2,293 2,310 2,275 2,310 2,207 2,284 2,290 2,152 2,452

2,270 2,417 2,311 2,293 2,310 2,275 2,310 2,207 2,284 2,290 2,152 2,452

－ － － － － － － － － － － －

2,270 2,417 2,311 2,293 2,310 2,275 2,310 2,207 － － － －

－ － － － － － － － 2,211 2,290 2,152 2,452

21 22 25 24 23 24 23 25 26 19 29 30

2,270 2,417 2,311 2,293 2,310 2,275 2,310 2,207 2,284 2,290 2,152 2,452

－ － － － － － － － － － － －

－ 2 5 6 2 3 3 4 5 2 － 2

2,270 2,417 2,311 － － 2,275 2,310 2,207 2,284 2,290 2,152 2,452

1 3 1 2 1 4 5 4 3 4 5 1

－ － － － － － － － － － － －

932 989 976 999 1,099 1,155 1,224 1,245 1,360 1,360 1,175 1,282

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － 　

－ － 15 － － － 3 － － － － －

－ － 27 － 1 1 27 － 6 － 4 －

－ － 2 － 2 2 2 － 4 － 2 －

－ － 1 － 1 1 1 － 2 － 1 －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

2,270 2,417 2,311 2,293 2,310 2,275 2,310 2,207 － 2,290 2,152 2,452

15 18 21 40 18 15 20 15 37 14 － 12

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － 3 4 4 4 5 3 3 5 5

－ － － 75 73 76 79 75 76 75 76 76

77 80 81 78 77 80 83 80 79 78 81 81

64 32 33 35 38 77 81 72 89 76 88 90

褥瘡マネジメント加算Ⅱ 681

科学的介護推進体制加算Ⅱ 955

初期加算 775

排せつ支援加算Ⅱ －

排せつ支援加算Ⅲ －

褥瘡マネジメント加算Ⅰ 36

栄養マネジメント強化加算 25,287

外泊時加算 225

排せつ支援加算Ⅰ －

看取り介護加算Ⅱ２ －

看取り介護加算Ⅱ３ －

看取り介護加算Ⅱ４ －

看取り介護加算Ⅰ３ 14

看取り介護加算Ⅰ４ 7

看取り介護加算Ⅱ１ －

経口維持加算Ⅱ －

看取り介護加算Ⅰ１ 18

看取り介護加算Ⅰ２ 66

経口移行加算 －

療養食加算 13,796

経口維持加算Ⅰ －

退所時情報連携加算 34

精神科医療養指導加算 22,968

安全対策体制加算 34

口腔衛生管理加算 291

日常生活継続支援加算 27,571

認知症専門ケアⅠ －

ADL維持加算Ⅱ －

夜勤職員配置加算Ⅰ 18,393

夜勤職員配置加算Ⅲ 9,105

個別機能訓練加算Ⅱ 955

看護体制加算Ⅰ 27,571

看護体制加算Ⅱ 27,571

平均要介護度 3.87

月別
計

項目

個別機能訓練加算Ⅰ 27,543

要介護 11,458

要介護 6,240

計 27,571

要介護 - 

要介護 - 

要介護 9,873

月別
計

介護度



エ　 利用者の年齢 令和7年3月31日現在

97 歳 101 歳

72 歳 73 歳

83 歳 88 歳

（４） 主なレクリエーション活動

（５） 行事等

6年 63 人

敬老会 75 人

縁日（1寮） 31 人

40 人

餅つき 同日で時間別に開催 75 人

クリスマス会 73 人

7年 豆まき 77 人

（６） 地域貢献事業（明風園地域サロン「ぽるか」）

6年 認知症サポーター養成講座 15 人

Ｇ＆Ｇバンドコンサート 20 人

落語/管理栄養士による講座 18 人

介護教室「ボディメカニクスを学ぼう」 17 人

あなたの骨まで愛したい 14 人

ぴんしゃん体操/脳レクリエーション 16 人

ボッチャで遊ぼう 17 人

私の人生ノート 16 人

クリスマスコンサート 19 人

7年 ラフターヨガ/読み聞かせ 15 人

手芸教室 16 人

リクエストメニュー 15 人

4月18日

実施年月日 参加人員

5月16日

6月20日

7月18日

8月22日

9月19日

10月17日

11月21日

12月19日

1月18日

2月20日

3月13日

12月11日 園内

12月25日 園内

園内

園内

園内

縁日（2寮） 園内

10月16日

9月11日

2月5日

10月23日

実施年月日 行事名 実施場所 参加人員

運動会　　 園内

リクエストメニュー 年16回
　各月でフロア毎の利用者様に食べたいメニューを聞き取り、月
２回昼食にそのメニューを献立として取り入れ提供した。

世界の料理 年１２回

毎月１回世界各国の料理を献立に取り入れ提供した。その際、
栄養士にてその料理の説明等を書いたカードを食事に付け、ご
利用者にどこの国のどんな料理なのか分かりやすいよう工夫し
た。

6月19日

イベント給食 年1回
　新型コロナウィルスの影響で例年行っていたバイキングが開
催出来なかったため、代替イベントとして通常の給食とは違う雰
囲気を楽しんで頂けるように折り詰め（お弁当）を提供した。

誕生会 年12回
　利用者様の誕生月に、スタッフとともに利用者様の誕生日を
お祝いした。提供するデザートは、3種類のデザートから選んで
いただき、外部のお店から当日購入し提供した。

内　　容 回　　数 詳　　　　細

おやつのイベント 年4回

　食べる楽しみや季節を味わっていただけるイベントとして、流
しそうめん、敬老会のロールケーキタワー作り等を提供した。
※新型コロナウイルス感染症の影響で中止した月もあった。実
施の際は職員がご利用者の目の前で盛り付けるなど利用者同
士の接触がない内容で行った。

90歳以上 5 25 30 38 平均年齢

80～89歳 7 25 32 40 最低年齢

男 女

70～79歳 10 8 18 22 最高年齢

65歳未満 － － － －

65～69歳 － － － －

男（人） 女（人） 計（人） 率（％）

契約者数 22 58 80 100



（１） 事業の概要

（２） 職員の状況

＊併設短期入所事業のため特別養護老人ホーム職員が兼務

（３） 事業の実施状況 ＊事業実施状況については、認定待ちのものを除く

ア 利用の状況（延日数） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 － － － － － － － － 3 － － －

2 － － － － － － － 18 － － － －

　長併短Ⅱ　 1 － － － 2 10 － － － － － － －

　長併短Ⅱ　 2 － － － － － － － － － － － －

　長併短Ⅱ　 3 5 30 29 30 59 58 70 30 40 35 27 30

　長併短Ⅱ　 4 15 4 29 8 － － － 26 30 29 － －

　長併短Ⅱ　 5 － － － － － 10 17 － － － － －

1 25 44 77 94 16 14 16 15 15 25 38 17

2 33 41 16 25 12 16 19 34 32 35 21 20

3 53 15 35 59 32 44 44 43 40 17 35 38

4 50 85 22 12 3 30 45 20 35 56 22 6

5 － － － 10 61 35 － 4 － － － 23 稼働率

181 219 208 240 193 207 211 190 195 197 143 134 63.6%

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

63.7%

イ 諸加算の状況（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

181 219 208 240 193 207 211 190 195 197 143 134

181 219 208 240 193 207 211 172 192 197 143 134

181 219 208 240 193 207 211 190 195 197 143 134

7 4 5 2 － 7 － － 2 － 8 －

43 42 10 56 11 31 43 12 20 － － －

29 26 21 45 29 28 39 39 41 38 48 49

（４） 行事等

＊併設短期入所事業のため特養に同じ

送迎加算 432

機能訓練体制加算 2,318

緊急受入加算 35

長期利用減算 268

サービス提供体制強化加算 2,318

夜勤職員配置加算 2,297

うち空床利用日数 - 

*認定待ちを含む総稼働率

月別
計

項目

要介護 133

計 2,318

うち空床利用人数 - 

要介護 304

要介護 455

要介護 386

12 

- 

443 

141 

27 

要介護 396

月別
計

区別

要支援 3 

要支援 18 

　　2　短期入所事業

　地域福祉の拠点として、また地域の社会資源の役割として、在宅福祉向上のため介護サービスの提
供に努めた。また、ご家族や居宅介護支援事業所と連携し、在宅時の生活に出来る限り近づけ、利用
者様・ご家族が安心してご利用できるようなサービス提供に努めた。新規利用の受け入れや緊急（即
日、夜間、土日祝日）の受け入れも継続して実施し、虐待による緊急ショートの受け入れも行った。



（１） 事業の概要

（２） 職員の状況 令和7年3月31日現在

※管理者は園長が兼務

（３） 事業の実施状況

ア 利用の状況(延日数) [定員 18 名] （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

介護１ 124 138 118 115 124 108 104 103 109 120 128 137

介護２ 116 102 100 101 94 92 106 104 90 80 68 88

介護３ 9 9 8 18 20 32 36 41 39 40 36 48

介護４ 30 24 27 20 5 7 6 4 12 7 7 5

介護５ － － － － － － － 3 － － － －

支援１ 4 10 8 8 9 8 8 10 8 16 16 11

支援２ 19 20 25 25 26 32 34 33 32 30 25 36

－ － － － － － － － － － 4 5

－ － － － － － － － － － － －

302 303 286 287 278 279 294 298 290 293 284 330

64.5 62.3 63.6 59.1 57.2 62.0 60.5 63.7 67.1 67.8 65.7 70.5 ％

26 27 25 27 27 25 27 26 24 24 24 26 日

12 11 11 11 10 11 11 11 12 12 12 13

イ 利用者の年齢    令和7年3月31日現在

歳 歳

歳 歳

歳 歳

計 21 23 44 100.0%

67 74

90歳以上 5 11 16 36.0% 平均年齢 85 88

80～89歳 12 9 21 48.0% 最低年齢

男 女

70～79歳 3 3 6 14.0% 最高年齢 92 100

65歳未満 － － － 0.0%

65～69歳 1 － 1 2.0%

１日平均利用人数 11

契約者数（人） 年 　齢
構成比男 女 計

計 3,524

（稼働率） 63.6

開館日 308

基準該当 - 

月別
計

区別

介
護
・
支
援

1,428

1,141

336

154

3 

計 3 4 1 1 1

116 

337 

総合事業 9

職
員
数

1･2種･再雇用(常勤) 1 （１） 1

3

臨時・パート 4 1 5

３　通所介護事業

利用者様の多様なニーズに対応するために短時間利用対応することにより、他事業所からの相談や利用も増加している。
毎月季節の湯の実施、イベントで田植え・稲刈り体験、着物・浴衣体験など高齢になり普段は体験できないことを実施し、あ
じさい見学・園庭の柿狩り・ヤギ見学など外出支援も再開している。

職

種

介
護
員

生
活
相
談
員
兼

機
能
訓
練
指
導
員

看
護
師
兼

機
能
訓
練
指
導
員

（
マ

ッ
サ
ー

ジ

）

介
護
員

管
理
者

（
※

）

計

3･4種･再雇用(非常勤) 2 1

10

常勤換算 2.9 1.5 0.1 0.8 0.1 5.4



ウ 諸加算の状況（延人員）

○要介護者 （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

129 144 158 166 166 151 160 155 134 111 106 133

251 264 245 252 242 237 252 255 242 229 219 261

279 273 253 254 243 239 252 255 250 247 239 278

○要支援者・総合事業

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

4 10 8 8 9 8 8 10 8 16 20 16

19 20 25 25 26 32 34 33 32 30 25 36

（４） 主なレクリエーション

（５） 行事等

31 人

20 人

人

人

人

人

23 人

園庭 9 人

人

人

人

人

人３月1･3日 ひな祭り デイルーム 26

１月上旬 お正月遊び・絵馬 デイルーム 全員

2月日1・3日 節分（豆まき） デイルーム 27

12月12日 餅つき デイルーム 15

12月24日 クリスマス会ビンゴゲーム（プレゼント全員） デイルーム 9

全員

1１月 機能訓練外出（星野さんちのやぎ） 亀泉町 希望者

10月2日・3日 書道 デイルーム

10月29日 柿狩り

10月下旬 稲刈り体験 デイルーム

9月16日 敬老の日　 写真カード配布 31

9月26日 敬老会（ロールタワーケーキ） デイルーム 13

7月18日 流しそうめん デイルーム 9

9月12日・13日 敬老会（秋祭り） デイルーム 20

６月下旬～７月上旬 機能訓練外出（あじさい公園）・園庭散歩 荻窪公園・園庭

7月 七夕飾り、浴衣体験 デイルーム 全員

６月上旬 田植え体験 デイルーム 全員

6月中旬 七夕製作 デイルーム 全員

４月下旬 園庭散策・シャボン玉 園庭・デイルーム

５月 端午の節句着物体験 デイルーム 全員

ボランティアによる
歌など

年

実施年月日 行事名 実施場所 参加人員

14 回 ギターの弾き語り、書道、八木節

季節の制作 年

誕生会 年

4 回

24 回

てるてる坊主、七夕飾り、花、雪だるま

色紙贈呈、歌、祝いの言葉など

内　　容

手作りおやつ 年

回　　数

22 回

詳　　　細

4月桜もち、5月フルーチェ、6月フルーツポンチ、7月白玉団子、8月フルー
ツゼリー・プリン、9月ロールケーキタワー、10月焼きまんじゅう・蒸しパン、
11月手打ちうどん、12月ミニケーキ、1月焼きそば・浅漬け、2月あん巻き、
3月フルーチェ

サービス提供加算Ⅰ１ 125

サービス提供加算Ⅰ２ 337

月別
計

項目

サービス提供加算Ⅰ 3,062

計
項目

個別機能訓練加算Ⅰ 1,713

入浴介助加算Ⅰ 2,949

月別



４　居宅介護支援事業 

（1） 事業の概要

開設 平成２２年　４月　１日

前橋市亀泉町１－２６

（2） 現在 (人）

（3） 事業の実施状況  入力

R6 R7

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

開館日 21 21 20 22 21 19 22 20 20 19 19 20 244

職員数 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36

要介護認定調査数 － － － － － － － － － － － － - 

受付・相談支援人数 1 6 2 3 5 5 3 3 5 4 6 5 48

110 108 107 100 103 105 105 102 105 99 93 101 1238

110 108 107 100 103 105 105 102 105 99 93 101 1238

新規 6 2 4 － 7 4 3 2 4 3 2 5 42

再開 1 － － 1 － 1 - －  － － － － 3

２段階 － － － － － － 1 －  － － － 1 2

2 3 2 2 － － 2 － 2 3 － － 16

2 4 － 2 1 2 1 1 1 4 1 1 20

Ⅰ1（450単位） － － － － － － － － － － － － - 

Ⅰ2（600単位） － － － － － － － － － － － － - 

Ⅱ1（600単位） － － － － － － － － － － － － - 

Ⅱ2（750単位） － － － － － － － － － － － － - 

Ⅲ（900単位） － － － － － － － － － － － － - 

－ － － － － － － 1 － 3 1 2 7

－ － － － － － － － － － － － - 

－ － － － － － － － － － － － - 

16 16 17 19 20 17 18 19 19 19 22 22 224

9 8 10 9 10 14 12 11 12 12 11 12 130

加算項目 − − 2 1 2 1 － 1 1 4 1 － 13

加算項目 − − 2 1 2 1 － 1 1 4 1 － 13委託連携加算

　区分　　　　　　　　　　　　　　月別

　　　　要介護給付費請求者数

加
算
項
目

特定事業所加算Ⅲ（300単位）

初回加算

入院時情報連携加算Ⅰ

入院時情報連携加算Ⅱ

退院退所
加算

通院情報連携加算（50単位）

緊急時ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ加算（200単位）

ﾀｰﾐﾅﾙｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ加算（400単位）

介護予防支援サービス計画費

介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄｻｰﾋﾞｽ計画費

初回加算

職　　　種 介護支援専門員

専任

地域福祉の拠点として、活力ある在宅生活の実現のため地域特性や生活環境に配慮し利用者様の意
思と選択に基づいた居宅サービス計画を作成し、迅速な対応で効率かつ公平中立な居宅サービスの提
供に努めた。

（ア）施設運営業務の受託

（イ）施設の所在地

職員の状況 令和7年3月31日

職
員
数

１・２種 3

３種・再雇用 0

臨時・パート
・派遣職員 0


