
㎡

㎡

㎡

㎡

名

20 名

特養併設短期入所事業 名

デイサービスセンター事業 名

（１） 事業の概要

（２） 職員の状況 令和7年3月31日現在

1 1 2 1 2 1 14 1

2

1 1 3

1 1 2 2 5 1 17 1 0

1.0 1.0 2.0 1.7 4.1 1.0 15.7 1.0 0.0

1

1.0

※内科医1名、精神科医1名は業務委託

（３） 入園者の状況

ア 入退園の状況 （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

32 30 32 31 32 32 33 34 33 34 34 34

－ 2 1 3 － 1 1 － 1 2 － 1

－ － － － － － － － － － － －

1 － － － － － － － － － － 1

－ － 2 1 － － － － － － － －

1 － － 1 － － － 1 － 2 － －

2 － 2 2 － － － 1 － 2 － 1

30 32 31 32 32 33 34 33 34 34 34 34

2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1

5 3 6 2 1 1 2 1 － － － 1

56 52 65 47 7 2 38 18 － － － 3 稼働率

887 921 880 951 985 970 1,002 1,000 1,038 1,042 952 1,050 94.1%11,678

施設の規模・構造
（併設短期入所、デイサービ
スセンターを含む）

敷地
4,589.00

活用面積 1,975.98

鉄筋コンクリート造２階建

特養(従来型）

園
長

計介
護
員

特養(地域密着型）

事
務
員

建物の面積
延面積

うちデイサービスセンター部分 270.74

総面積

建物の構造

看
護
師

6

10

3,558.92

機
能
訓
練
指
導
員

医
師

機能訓練指導員を配置した個別機能訓練や生活リハビリ、認知症ケアの取組など、要介護度の重度化
防止に取り組んだ。また、肺炎予防に係る口腔ケアや家族に寄り添った看取り介護など、基本ケアの
充実と個別支援の向上に努めた。感染症防止のため、家族との直接面会はアクリル板越しとし、オン
ライン面会による対応も継続した。また、地域との交流行事は中止とし、園内のみでの運動会や秋祭
り、餅つき大会、クリスマス会等の行事、ひな人形展示、栄養士によるおやつイベント、レクリエー
ションなど利用者に楽しんでいただける催しを実施した。

生
活
相
談
員
兼
介

護
支
援
専
門
員

34

職
種

管
理
栄
養
士

利用定員

副
園
長
兼
生
活
相

談
員
兼
介
護
支
援

専
門
員

5

10

月末在園者数 393

計

計

臨時・パート・派遣

計

他施設 2

12

うち休業者

うち休業者常勤換算

30

391

2

5

3・4種・再雇用（非常勤）

うち特例入所者数

延利用人数

22

退
園
者

家庭復帰 0

入院 3

死亡

特別養護老人ホーム高風園「そめやの里」

施設概要
施設運営業務 開設 平成20年11月1日

施設の所在地 高崎市新保町993番地

区別

月初在園者数

入院日数

23

27.5

月別

288

16

入院者数

常勤換算

職
員
数

1・2種・再雇用（常勤）

入園者

　１　特別養護老人ホーム　従来型



イ 要介護状態区分（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 － － － － － － － － － － － －

2 60 62 60 31 31 30 31 30 31 31 28 31

3 302 310 300 320 341 330 351 390 403 403 364 403

4 326 359 340 365 403 402 434 388 387 435 420 446

5 199 190 180 204 210 208 186 192 217 173 140 170

－ － － 31 － － － － － － － －

887 921 880 951 985 970 1,002 1,000 1,038 1,042 952 1,050

ウ 諸加算の状況（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

884 921 880 951 985 970 1,002 1,000 1,038 1,040 952 1,050

32 31 31 32 32 33 2 8 8 36 34 35

887 921 880 951 985 970 1,002 1,000 1,038 1,042 952 1,050

－ － － － － － － － － － － －

32 31 31 32 32 33 33 34 34 36 34 35

－ － － － － － － － － － － －

887 921 880 951 985 970 1,002 1,000 1,038 1,042 952 1,050

－ － － － － － － － － － － －

887 921 880 951 985 970 1,002 1,000 1,038 1,042 952 1,050

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

887 921 880 951 985 970 1,002 1,000 1,038 1,042 952 1,050

－ 2 1 3 － － 1 － 1 2 － 1

－ － － － － － － － － － － －

488 651 624 558 627 630 651 641 651 651 588 651

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － 15 － － － 15 － 28 － －

－ － － 27 － － － 27 － 54 － －

－ － － 2 － － － 2 － 4 － －

－ － － 1 － － － 1 － 2 － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

887 921 880 920 985 970 1,002 1,000 1,038 1,042 952 1,050

16 6 14 － 6 2 12 － － － － 3

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ 3 5 3 3 3 4 3 3 2 － －

32 26 25 26 29 29 28 31 30 32 34 34

32 31 31 32 32 33 33 34 34 36 34 35

－ 43 13 43 47 12 35 25 33 15 － －

356

－

排せつ支援加算Ⅲ －

褥瘡マネジメント加算Ⅰ

－

看取り介護加算Ⅱ４

排せつ支援加算Ⅰ

排せつ支援加算Ⅱ

科学的介護推進体制加算Ⅱ 397

初期加算 266

29

褥瘡マネジメント加算Ⅱ

11,678

－

栄養マネジメント強化加算 11,647

4

経口維持加算Ⅰ －

経口維持加算Ⅱ

－

口腔衛生管理加算

看取り介護加算Ⅰ4

看取り介護加算Ⅱ２

－

58

　　認定待ち

要介護

項目

個別機能訓練加算Ⅰ

個別機能訓練加算Ⅱ

看取り介護加算Ⅰ３

456

要介護 4,217

要介護 4,705

要介護 2,269

－

経口移行加算

療養食加算

日常生活継続支援加算

認知症専門ケアⅠ

夜勤職員配置加算Ⅲ

計
介護度

要介護

看取り介護加算Ⅰ２

看取り介護加算Ⅰ１

計

看護体制加算Ⅰ

看護体制加算Ⅱ

ADL維持加算Ⅰ

精神科医療養指導加算

月別

－

月別
計

11,673

－

11,678

－

11

－

外泊時加算 59

看取り介護加算Ⅱ１

314

11,678

－

397

11,678

108

8

－

－

－

7,411

夜勤職員配置加算Ⅰ

看取り介護加算Ⅱ３

11,678

安全対策体制加算

平均要介護度 3.75

31

退所時情報連携加算



エ　 利用者の年齢 令和7年3月31日現在

90 歳 106 歳

70 歳 67 歳

78 歳 89 歳

（４） 主なレクリエーション活動

（５） 行事等

R6 　6月 日 36 人

　6月 日 42 人

7月 日 46 人

8月 9 日 10 人

8月 日 22 人

　9月 日 49 人

11月 20 日 15 人

12月 5 日 20 人

12月 25 日 56 人

R7 1月 22 日 56 人

1月 30 日 55 人

　2月26日～3月26日 60 人

3月 日 59 人

最高年齢

契約者数

地域交流スペース

25・26

各所属共同生活室

30･31

餅つき大会

秋祭り

各所属共同生活室

ひな人形展示

握り寿司イベント 各所属共同生活室

行事名

内　　容

12

最低年齢

90歳以上 1

1

－

16

100.0

計（人）

11.8

80～89歳 2 14

65歳未満

1 2.9

率（％）

各所属共同生活室手作りおやつ

回　　数

女65～69歳 － 男

－ －

平日の
余暇時間

手作りおやつ等 12回

70～79歳

詳　　　　細

参加人員実施年月日 実施場所

7 27 34

機能訓練指導員が中心となり、余暇時間の有効活用及び社会参加の観
点から、軽体操・色塗り・計算問題の提供・パズル・指の体操など、
利用者の状態や興味に合わせた提供を行った。また、運動会や秋祭り
等を開催し、ゲームや食事等を提供し利用者に楽しんでいただいた。

各所属共同生活室

各所属共同生活室

28･29

手作りおやつ 各所属共同生活室

各所属共同生活室

手作りおやつ 各所属共同生活室

手作りおやつ 各所属共同生活室

19･25

各所属共同生活室

各所属共同生活室

コーヒーカフェ

クリスマス会

すいか割り

手作りおやつ

13 38.2 平均年齢

17･18

26･27 運動会

4

－

男（人） 女（人）

－ 4

体操及びレクリエーション

47.1

外出等制限された生活での楽しみを目的として行った。管理栄養士が
プリンやお汁粉等を利用者の目の前で調理した。その他、レクリエー
ションを兼ねてのイベント（握り寿司・コーヒーカフェ）も行った。



（１） 事業の概要

（２） 職員の状況

＊併設短期入所事業のため特別養護老人ホーム職員が兼務

（３） 事業の実施状況

ア 利用の状況（延日数） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 － － － － － － － － － － － －

2 － － － － － － － － － － － －

長併短Ⅱ 1 － － － － － － － － － － － －

長併短Ⅱ 2 30 31 － － － － － － － － － －

長併短Ⅱ 3 6 － － － － 17 － － － － － －

長併短Ⅱ 4 30 31 22 － － － 7 30 35 30 － －

長併短Ⅱ 5 － － 2 8 － － － － 8 － － 6

1 3 5 10 8 4 4 － － － － － 11

2 － － － 30 － － 11 8 8 14 33 16

3 23 42 59 40 67 33 4 4 2 2 23 35

4 39 14 41 33 6 32 49 48 27 － － 57

5 4 31 28 － － － 11 30 19 25 28 7 稼働率

135 154 162 119 77 86 82 120 99 71 84 132 60.3%

－ － 1 － － － － － － － － －

－ － 5 － － － － － － － － －

イ 諸加算の状況（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

135 154 162 119 77 86 82 120 99 71 84 132 1,321

135 154 162 119 77 86 82 120 99 71 84 132 1,321

135 154 162 119 77 86 82 120 99 71 84 132 1,321

－ － － － － － － － － － － － －

－ － － 2 － － － － － － － 7 9

29 2 28 21 48 13 24 14 46 － 23 43 291

11 8 17 16 4 8 14 11 6 5 5 8 113

行事等

＊併設短期入所事業のため特養に同じ

うち空床利用日数 5

計

183

1,321

長期利用者提供減算

送迎加算

計

機能訓練体制加算

サービス提供体制強化加算Ⅰ

夜勤職員配置加算

療養食加算

緊急短期入所受入加算

月別

項目

要介護 346

要介護

要介護

120

23

185

月別
計

－

要支援 －

区別

要支援

61

24

－

地域福祉の拠点として、利用者の自立支援及び家族の介護負担軽減をはじめ在宅福祉の向上に寄与す
るため、在宅での生活が困難な利用者及び緊急的な利用が必要となった利用者の受け入れに努め、病
院からの問い合わせにも柔軟に対応した。また、各居宅支援事業所との密接な連携のもと、利用者及
び家族のニーズに即したサービスの提供に取り組んだ。

　３　短期入所事業

うち空床利用人数 1

要介護 45

要介護 334



（１）事業の概要

（２）職員の状況 令和7年3月31日現在

※管理者は園長が兼務

（３）事業の実施状況

ア [定員 10 名] （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

44 46 58 60 58 54 59 50 47 43 41 36

46 53 34 42 50 46 53 65 63 60 62 51

－ － － － － － － － － － － －

62 55 35 55 49 48 42 24 26 29 20 21

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － 4 4 4

－ － － － － － － － － － － －

9 8 9 13 11 9 8 5 7 － － －

161 162 136 170 168 157 162 144 143 136 127 112

73.2 81.0 68.0 73.9 76.4 74.8 70.4 68.6 71.5 68.0 63.5 53.3 ％

22 20 20 23 22 21 23 21 20 20 20 21 日

7 8 7 7 8 7 7 7 7 7 6 5

イ 利用者の年齢

歳 歳

歳 歳

歳 歳

計 － 14 14 100.0%

－ 58

90歳以上 － 8 8 57.1% 平均年齢 － 86.5

80～89歳 － 4 4 28.6% 最低年齢

男 女

70～79歳 － 1 1 7.1% 最高年齢 － 97

65歳未満 － 1 1 7.2%

65～69歳 － － － －

開館日 253

１日平均利用人数 7

契約者数（人） 年 　齢
構成比男 女 計

基準該当 79

計 1,778

（稼働率） 70.3

0

支援１ 0

支援２ 12

総合事業 0

介
護
・
支
援

介護１ 596

介護２ 625

介護３ 0

介護４ 466

介護５

利用の状況（延日数）

月別
計

区別

うち休業者常勤換算

1 2

3.2

うち休業者

常勤換算 2.1 0.5 0.5 0.1

職

種

兼
介
護
員

生
活
相
談
員

看
護
師

介
護
員

管
理
者

（
※

）

計

４　通所介護事業

地域に根ざした居宅サービスを基本とし、利用者の意見等を伺いながら事業実施に取り
組んだ。感染症対策については以前と同様の取組を行い、外出時や施設内での感染防止
に努めた。また、季節を感じられる機能訓練外出、手作りおやつや毎月のカレンダー作
り、地域文化祭（１１月）の出品作品の制作などの室内活動を行った。また、クリスマ
ス会や餅つき、ひな人形展示、おやつイベントなど施設内で楽しめる行事を実施した。

職
員
数

1･2種･再雇用(常勤) 1 (1) 1(1)
3種･再雇用(非常勤) 1 1

4

計 3 1 2 (1) 6(1)

臨時・パート 1



ウ 諸加算の状況（延人員）

○要介護者 （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

120 136 105 125 117 103 115 112 105 107 96 85

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

　

（４）主なレクリエーション

（５）行事等

※感染症防止対策のため中止の行事あり。

実施年月日 行事名 実施場所 人数

誕生会 年 12 回
利用者の誕生日に、職員が作成した色紙をプレゼントす
るなどし、利用者に喜んでいただけるよう工夫した。

機能訓練外出 年 4 回
季節によって行き先を変え、外気浴も含め歩行訓練を通
してリフレッシュをすることができた。

作品作り 随時

毎月の様々な作品づくりを含め、作品展へ出展するため
の準備を利用者の皆さんと協力して行うとともに、地域
文化祭（１１月）に制作作品を出品展示した。（小物入
れ、切り絵、はり絵の壁画、ひな人形などの手工芸品を
制作）

サービス提供加算Ⅱ －

内　　容 回　　数 詳　　　細

手作りおやつ 年 12 回
感染防止対策を行い、利用者によるおやつ作りを行っ
た。また、季節に合ったおやつを利用者自身で手作り
し、楽しみながら召し上がっていただいた。

計
項目

入浴加算 1,326

サービス提供体制強化加算Ⅰ －

月別

10人

15人

12人

4月8日～19日 機能訓練外出 慈眼寺

5月15日～21日 機能訓練外出 敷島公園ばら園

13人

13人

1月8日～17日 機能訓練外出 玉村八幡宮ほか

11月5日～7日

9月12日、13、18日

機能訓練外出

秋祭り

はにわの里

デイルーム

7月2日～7月4日 運動会 デイルーム 10人



（1） 事業の概要

ア　　施設運営業務

開　設 平成20年11月1日

イ　　施設の所在地 高崎市新保町９９３番地

（2） 職員の状況　　　　　　　令和 7年 3月31日現在(人）　　

1・2種・再雇用(常勤)

3・4種・再雇用(非常勤)

臨時・パート・派遣職員

（3） 事業の実施状況

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

開館日 21 21 20 22 21 19 22 20 20 19 18 20 243

職員数 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36

要介護認定調査数 － － － － － － － － － － － － －

受付・相談支援人数 3 4 4 10 2 3 4 1 3 5 4 3 46

77 77 72 72 70 75 76 72 78 79 75 76 899

77 77 72 72 70 75 76 72 78 79 75 76 899

新規 0 － 0 0 2 3 4 0 3 1 － 2 15

再開 － － － － － － － － － － － － 0

2段階 － － － － － － － － 1 1 1 1 4

1 1 0 － 0 0 － － － 2 － 1 5

－ 2 1 1 2 － 2 － 1 1 － 1 11

Ⅰ１（450単位） 1 1 1 － － 1 2 － － － 2 1 9

Ⅰ2（600単位） － － － － 1 2 － － － － － － 3

Ⅱ1（600単位） 0 2 － － 0 － 3 1 1 － － － 7

Ⅱ2（750単位） － － － － － － － － － － － － －

Ⅲ　（900単位） － － － － － － － － － － － 1 1

－ － － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － － －

12 12 12 14 14 13 13 14 14 15 14 16 163

15 18 16 15 15 16 17 16 15 15 14 12 184

0 － 1 － 0 － － － － 0 1 2 4

0 1 － － 0 － 1 － － 0 － 1 3

　介護予防サービス計画費請求者数

　介護予防ケアマネジメント費請求者数

初回加算

委託連携加算
加算項目

複合型サービス事業所連携加算（300単位）

入院時情報連携加算Ⅰ（200単位）

加算項目

特定事業所加算Ⅲ

緊急時カンファレンス加算（200単位）

ターミナルケアマネジメント加算（400単位）

　　　　要介護給付費請求者数

初回加算

入院時情報連携加算Ⅱ（100単位）

退院退所加算

通院時情報連携加算（50単位）

3

0

0

区分　　　　　　　　　　　　　　　　　　月別

在宅で暮らす事業対象者、要支援、要介護の高齢者に対して、相談の受付、ケアプラン作
成、サービス調整等の支援を行った。主任介護支援専門員1名、介護支援専門員2名の配置に
より、特定事業所加算Ⅲ(309単位)を算定した。また、高崎市高齢者あんしんセンター、そ
の他関連事業所との連携を深め包括的観点に立った事業を行った。地域貢献活動として、地
域いきいきサロン（月１回）へ出向き、地域で暮らす高齢者を対象とした集まりの中で、介
護予防・認知症予防に資する体操や運動・交流活動等の支援をした。

５　居宅介護支援事業 

職　　　種 介護支援専門員

職
員
数


