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名

特養併設短期入所事業 名

デイサービスセンター事業 名

（１） 事業の概要

（２） 職員の状況 令和6年3月31日現在

1 2 2 1 4 1 1 25

4 1

1 1 6 1 2

1 3 2 1 5 1 1 35 1 2 1

1.0 2.6 2.0 1.0 4.4 1.0 1.0 32.8 0.5 1.1 0.2

（３） 入園者の状況

ア 入退園の状況 （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

80 80 78 79 80 80 80 80 80 79 80 80

3 1 2 1 2 － 1 1 1 3 － 2

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

1 － － － － － 1 － － 1 － －

2 3 1 － 2 － － 1 2 1 － 2

3 3 1 － 2 － 1 1 2 2 － 2

80 78 79 80 80 80 80 80 79 80 80 80

－ － － － － － － － － － － －

1 1 2 2 2 1 2 1 3 2 4 4

6 9 39 28 14 30 30 23 30 25 61 73 稼働率

2,360 2,435 2,339 2,450 2,460 2,370 2,442 2,373 2,446 2,448 2,259 2,401 98.3%

98.3%

特別養護老人ホーム高風園

施設概要
施設運営業務 開設 昭和47年8月1日受託経営（平成17年10月1日法人経営）

施設の所在地 高崎市寺尾町2412

建物の構造 鉄筋コンクリート造２階建

4,109.25
建物の面積

延面積

うちデイサービスセンター部分 350.8

総面積

利用定員

特養 80

8

18

施設の規模・構造
（併設短期入所、デイサービ
スセンターを含む）

敷地
71,101

活用面積 22,503

　介護保険関係法令の趣旨に従い、個人の尊厳と自立を継続的に支援した。今年度も看取りケアに力を注ぎ、
終の棲家としての役割を担い、利用者と家族に寄り添うケアを行った。
　また、コロナ感染症が5類へと移行した今年度はコロナクラスターが2回発生したが、職員が一丸となって対応し
た結果、重症になる利用者もなく終息することができた。今後も引き続き、感染症対応と蔓延予防を実施してい
く。
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兼

介
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介
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医
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計

職
員
数

1・2種・再雇用（常勤） 37

3種・4種・再雇用（非常勤） 5

臨時・パート 11

計 53

常勤換算 47.6

うち休業者 0

うち休業者常勤換算 0.0

※他、精神科医１名（業務委託）

月別
計

区別

＊入園者の状況については、認定待ちのものを除く

月初在園者数 956

入園者 17

退
園
者

家庭復帰 －

他施設 －

入院 3

死亡 14

計 17

月末在園者数 956

うち特例入所者数 －

入院者数 25

入院日数 368

延利用人数 28,783

*認定待ちを含む総稼働率



イ 要介護状態区分（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 － － － － － － － － － － － －

2 189 186 180 186 186 150 155 150 124 124 116 98

3 667 664 604 651 648 600 620 570 585 589 551 558

4 946 1,023 1,028 1,072 1,052 1,050 1,109 1,162 1,259 1,228 1,105 1,190

5 558 562 527 541 574 570 558 491 478 507 487 555

2,360 2,435 2,339 2,450 2,460 2,370 2,442 2,373 2,446 2,448 2,259 2,401

ウ 諸加算の状況（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
2,360 2,434 2,339 2,449 2,460 2,370 2,442 2,373 2,433 2,389 2,203 2,401

82 81 80 80 82 79 80 81 81 80 79 81

2,360 2,435 2,339 2,450 2,460 2,370 2,442 2,373 2,446 2,448 2,259 2,401

2,360 2,435 2,339 2,450 2,460 2,370 2,442 2,373 2,446 2,448 2,259 2,401

82 81 80 80 82 79 80 81 81 81 79 81

－ － － － － － － － － － － －

2,360 2,435 2,339 2,450 2,460 2,370 2,442 2,373 2,446 2,448 2,259 2,401

－ － － － － － － － － － － －

2,360 2,435 2,339 2,450 2,460 2,370 2,442 2,373 2,446 2,448 2,259 2,401

－ － － － － － － － － － － －

2,360 2,435 2,339 2,450 2,460 2,370 2,442 2,373 2,446 2,448 2,259 2,401

3 1 2 1 2 － 1 1 1 3 － 2

－ － － － － － － － － － － －

989 1,022 989 1,043 912 810 837 808 776 743 665 724

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ 15 － － － － － － － － － 14

－ 52 1 － 2 － － 3 15 1 － 27

－ 6 2 － 2 － － 2 2 2 － 3

－ 3 1 － 1 － － 1 1 1 － 2

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － 1 － 1 1

－ 1 － － － － － － － － － －

6 6 6 3 6 － 6 6 12 － 6 6

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

2 3 3 2 2 2 2 3 4 7 6 7

80 78 77 78 80 77 78 78 77 74 74 74

82 81 80 80 82 79 80 81 81 81 80 81

－ 14 62 58 16 － － － － － － －

エ　 利用者の年齢 令和6年3月31日現在

95 歳 101 歳

73 歳 70 歳

85 歳 88 歳

配置医師緊急時対応加算Ⅰ

配置医師緊急時対応加算Ⅱ

3

1

－

月別
計

介護度

要介護 －

要介護 1,844

要介護 7,307

要介護 13,224

要介護 6,408

計 28,783

平均要介護度 3.84

月別
計

項目

日常生活継続支援加算 28,783

看護体制加算Ⅰ 28,783

看護体制加算Ⅱ 28,783

夜勤職員配置加算Ⅲ 28,783

個別機能訓練加算Ⅰ 28,653

個別機能訓練加算Ⅱ 966

精神科医療養指導加算 28,783

夜勤職員配置加算Ⅰ

口腔衛生管理加算

－

認知症専門ケアⅠ －

経口移行加算 －

療養食加算 10,318

看取り介護加算Ⅱ１ 29

初期加算 150

栄養マネジメント強化加算 －

看取り介護加算Ⅱ２ 101

看取り介護加算Ⅱ３ 19

看取り介護加算Ⅱ４ 10

ADL維持加算Ⅱ 967

褥瘡マネジメント加算Ⅰ 43

科学的介護推進体制加算Ⅱ 968

男（人） 女（人） 計（人） 率（％）

契約者数 23 57 80 100

65歳未満 － － － －

65～69歳 － － － － 女

70～79歳 5 6 11 14 最高年齢

80～89歳 10 24 34 42 最低年齢

90歳以上 8 27 35 44 平均年齢

褥瘡マネジメント加算Ⅱ 925

経口維持加算Ⅰ

経口維持加算Ⅱ

－

－

－

看取り介護加算Ⅰ１

看取り介護加算Ⅰ4

－

－

－

外泊時加算 63

看取り介護加算Ⅰ２

看取り介護加算Ⅰ３

－

安全対策体制加算 17

排せつ支援加算Ⅰ

排せつ支援加算Ⅱ

排せつ支援加算Ⅲ

－

－

男



（４） 主なレクリエーション活動

（５） 行事等

85 人

85 人

85 人

85 人

35 人

85 人

85 人

85 人

50 人

85 人

35 人

内　　容 回　　数 詳　　　　細

ラジオ体操及びレクリ
エーション

平日朝8：45
余暇時間

　健康維持のために朝のラジオ体操を行った。また余暇時間を有効に
活用することと社会参加の観点から、体操（軽体操・色塗り・指の体操）
や外気浴、絵本の読み聞かせ、野菜作り、絵はがき制作等を利用者の
状態や興味に合わせて提供した。

10月16日

手作りおやつ等 毎月

　生活上の楽しみを感じることや季節の食材を召し上がる機会の提供
を目的に、利用者と管理栄養士、介護職員が協働で、たこ焼きやお好
み焼き、梅ジュース等を一緒に手作りした。給食イベントとして、お寿司
や焼き芋、餅の提供を行った。

実施年月日 行事名

外気浴 各寮

5月11、23、24日 お好み焼き 各寮

7月26、27日 アイスクリーム 各寮

かぼちゃプリン 2寮

おしるこ 2寮

11月29日、1月24日 焼き芋 各寮

2月3日 節分 各寮

11月13日 握りずし 各寮

12月21、20日 クリスマス会 1寮

10月26日 選択おやつ 1寮

4月19日

6月28、29日 クレープ 各寮

実施場所 参加人員

1月17日



（１） 事業の概要

（２） 職員の状況

＊併設短期入所事業のため特別養護老人ホーム職員が兼務

（３） 事業の実施状況

ア 利用の状況（延日数） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 － － － － － － － － － － － －

2 － － － － 8 6 － － － － － 8

1 13 27 15 30 20 4 19 17 19 34 19 22

2 － 2 11 2 6 2 4 10 2 2 17 4

3 58 60 2 49 32 30 31 30 8 － － －

4 42 81 120 123 102 97 111 54 64 53 62 76 稼働率

5 12 － 26 31 31 30 52 84 93 93 79 68 75.4%

125 170 174 235 199 169 217 195 186 182 177 178

－ － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － －

76.5%

イ 諸加算の状況（延人員） （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

－ － － － － － － － － － － －

125 170 174 235 199 169 217 195 186 182 177 178

125 170 174 235 199 169 217 195 186 182 177 178

125 170 174 235 191 163 217 195 186 182 177 170

－ － 80 6 － － － － － － － －

3 6 － 7 － － － 4 3 － 4 5

57 37 80 125 134 109 148 130 131 109 81 94

5 11 13 10 15 4 12 13 9 15 13 21

行事等

＊併設短期入所事業のため特養に同じ

特別養護老人ホーム高風園短期入所事業

　住み慣れた地域の中で最後まで自分らしい生活ができるように、地域福祉の拠点として在宅で暮らす高齢者
の安定的な暮らしの実現を目指し、介護サービスの提供を行った。
　また、居宅介護支援事業所との連携により、利用者と家族双方が安心した生活を送れるよう緊急受入対応に
努めた。短期入所事業を特養の待機と位置付け、長期利用者の受入を中心に行った。

月別
計

区別

夜勤職員配置加算Ⅰ

985

300

599

要支援

機能訓練体制加算

要介護

計

うち空床利用人数

要介護

要介護

要介護

療養食加算 86

うち空床利用日数

月別

項目

送迎加算

緊急短期入所受入加算

長期利用者提供減算

2,207

夜勤職員配置加算 2,185

サービス提供体制強化加算Ⅰ

141

1,235

32

2,207

－

＊事業実施状況については、認定待ちのものを除く

*認定待ちを含む総稼働率

－

要支援

要介護

計

62

239

22

－

－

2,207



（１） 事業の概要

（２） 職員の状況 令和6年3月31日現在

※　（　）内は兼務者。なお、管理者は園長が兼務。

（３） 事業の実施状況

ア 利用の状況（延日数） 18 名]

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

50 60 60 63 88 77 76 73 66 58 64 52 人

59 69 69 77 74 85 92 97 87 57 79 75 人

30 31 31 26 31 18 20 22 19 26 30 32 人

38 29 16 17 17 17 16 21 16 15 17 20 人

21 5 － － － － － － － － 4 4 人

4 4 5 8 9 8 9 9 8 11 － － 人

8 9 7 7 8 9 9 8 9 7 17 10 人

8 9 9 8 5 8 9 9 8 7 10 11 人

－ － － － － － － － － － － － 人

218 216 197 206 232 222 231 239 213 181 221 204 人

48.4 44.4 42.1 44.0 47.7 47.4 49.4 51.1 47.3 41.9 49.1 43.6 ％

25 27 26 26 27 26 26 26 25 24 25 26 日

9 8 8 8 9 9 9 9 9 8 9 8 人

イ 利用者の年齢

歳 歳

歳 歳

歳 歳

213

45.8%

90歳以上 8

－

－

1

－

11

－

83.6 84.441.7% 平均年齢

94

102

89

96

73

100.0%計 24

最高年齢

最低年齢

12.5%3

65～69歳

介護３

4

3

10

支援１

支援２

計女

－

[定員

70～79歳

80～89歳

計

介
護
・
支
援

介護５

区別

常勤換算

介護１

介護２

月別

契約者数（人）

920

787

3.2

計

（1）

0.0

0.0%

108

2,580

－

309

101

46.4

8

男 女

75

年 　齢
構成比

介護４

0.0%

１日平均利用人数

基準該当

総合事業

（稼働率）

－

開館日

計

65歳未満

男

－

特別養護老人ホーム高風園通所介護事業

管
理
者

（
※

）

介
護
員

運
転
士

機
能
訓
練
指
導
員

看
護
師
兼

1

1（1）

1

職

種

今年度コロナウイルスの5類移行に伴い、控えていた営業活動や機能訓練外出を再開した。月初めに
は他居宅に実績を持参して営業活動を行い、また機能訓練外出では、季節に応じた場所に出かけ利
用者様に楽しんで頂いた。そのほかレクリエーションでは新しいゲームの考案や、共同での作品制
作、手づくりおやつの回数を増やすなどの工夫を行った。

介
護
員

生
活
相
談
員
兼

生
活
相
談
員

1

計

職
員
数 12

３・４種・再雇用（非常勤）

臨時・パート

1・２種・再雇用（常勤）

72

0

0.5

9

5.30.10.60.9

2 1

34

239

316

2

2



ウ 諸加算の状況（延人員）

○要介護者 （人）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

124 － 105 141 109 100 117 － － 140 165 163

186 156 174 147 199 195 200 205 179 148 177 170

198 － 176 183 210 196 204 － － 156 195 183

○要支援者・総合事業

項目 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

3 － 2 2 3 3 3 － － 3 3 3

3 － 2 3 3 3 3 － － 3 4 4

（４） 主なレクリエーション

年 回

年 回

年 回

（５） 行事等

敬老会兼秋祭り 人

クリスマス会 デイホール 人

手作りおやつ・誕生会 人

計

25

28

参加人員

デイホール

1,701

桜餅、フレンチトースト、クレープ、ベビーカステラ、梅シロッ
プ、豆乳きなこ餅、おやき、かき氷、ティラミス、アメリカンドッ
ク、スフレパンケーキ、プリンアラモード

内　　容

手作りおやつ

季節の制作

機能訓練外出

回　　数 詳　　　細

月別

運動器機能向上

サービス提供加算Ⅱ

鯉のぼり、傘の吊るし飾り、コスモスの飾り、雛飾り等、季節を
感じられる物を制作し、作る喜びと飾る楽しみを味わっていた
だいた。

木部バラ園、コスモス見学、初詣

12

12

各月

実施年月日 行事名 実施場所

デイホール

15

21

17

10月15日～16日

12月22日～23日

1,164

項目

個別機能訓練Ⅰイ

入浴加算Ⅰ

サービス提供加算Ⅱ

計

2,136

月別

3



（1） 事業の概要

ア 運営業務の受託

契約

開設

(事業団経営）

イ 施設の所在地

高崎市寺尾町２４１２

（2）

（3） 事業の実施状況

5 6

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

開館日 20 20 22 20 22 20 21 20 20 19 19 20 243

職員数 1.90 1.90 1.90 1.90 1.90 1.90 1.90 1.90 1.90 1.90 1.90 1.90 22.8

要介護認定調査数 － － － － － － － － － － － － －

受付・相談支援人数 2 5 3 4 1 3 5 3 4 3 3 4 40

56 56 60 61 63 59 63 59 58 56 57 56 704

新規 2 4 4 3 2 － 5 2 3 3 5 3 36

再開 － － 1 － － － － － － － － － 1

2段階 － 1 － 1 － － － － 1 － － － 3

－ － － － － － － － － － － － －

Ⅰ（1.2） － － － － － － － － － － － － －

Ⅱ（1.2） － － － － － － － － － － － － －

Ⅲ － － － － － － － － － － － － －

1 － － － － － － － － － － － 1

－ － － － － － － － － － － － －

－ － － － － － － － － － － － －

2 2 2 3 2 4 4 4 4 5 4 5 41

2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 22

加算項目 － － － － － － － － － － － － －

高崎市独自（特別給付）サービス － － － － 1 － － － － － － － 1

特別養護老人ホーム高風園居宅介護支援事業 

平成12年4月1日

平成12年4月1日

平成17年10月1日

 利用者が住み慣れた地域で、安心して在宅生活が継続でき、豊かな日常生活がおくれるよう支
援を行い、常に公正中立な居宅サービスの提供に努めた。

（令和5年度間）

1

区分　　　　　　　　　　　　　　　　　月別

　　　　要介護給付費請求者数

加算項目

入院時情報連携加算ⅠⅡ

退院退所加算

初回加算

介護予防サービス計画費請求者数

介護予防ケアマネジメント費請求者数

初回加算

通院時情報連携加算

緊急時等居宅カンファレンス加算

ターミナルケアマネジメント加算

職員の状況 令和6年3月31日
介
護
支
援
専
門
員

職
員
数

1

３種・４種・再雇用（非常勤）

臨時・パート

現在(人)

１・２種・再雇用（常勤）

職
種



(1) 事業の概要

ア　運営業務の委託
　　開設　　　　平成27年4月1日　　　　　　　 　＊高崎市委託事業
イ　施設の所在地・担当地域

　　担当地域：　片岡小学校区　（片岡町、石原町、聖石町）
　　　　　　　　　・人口 8,250人　　・高齢者人口 2,714人　　・高齢化率32.9 ％　（R6.3.31現在）

(2) 職員の状況
・常勤専従 3名（管理者兼主任介護支援専門員1名、保健師1名、社会福祉士1名）
・非常勤兼任１名（介護支援専門員）　

(3) 事業の実施状況

イ　実施事業
　○　主催（共催含む） 　○　支援・参加

13回 8回
2回 12回
1回 1回

11回 ・ふれあいいきいきサロン　（7か所） 13回
2回 10回
2回 0回
3回

12回
5回

0人
1人

ウ　介護予防支援・介護予防ケアマネジメント　　　　　※委託先事業所　26カ所　　（R6.3現在）

5年 6年
4 5 1

101 102 100 98 100 102 100 99 99 100 99 96 1,196
16 16 15 15 15 14 16 16 17 18 18 16 192
33 34 34 34 36 38 33 34 35 36 36 35 418
23 23 23 21 21 23 23 22 22 22 23 23 269
29 29 28 28 28 27 28 27 25 24 22 22 317
1 1 3 1 5 6 2 2 3 2 1 2 29
1 － － － 1 1 1 1 3 － － 1 9

－ － 1 － － － － － － － － 1 2

　地域で暮らす高齢者の相談窓口として、総合相談支援、権利擁護、介護予防ケアマネジメント、
一般介護予防事業、包括的・継続的ケアマネジメント事業等を行い、地域包括ケアシステムの実現
に向け、地域住民や関係機関との連携を図る。

（うちCプラン）

介護予防支援（直営）
介護予防支援（委託）
介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ（直営）

介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ（委託）

（うち初回加算）

（うち委託連携加算）

11 12 2 3
計

総請求数

月別
6 7 8 9 10

・認知症認定看護師実習受入
・社会福祉士実習受入

・認知症カフェ
・あんしんセンターたより回覧(片岡地区) ○　実習受入

・ｵﾚﾝｼﾞｻﾎﾟｰﾀｰ地区別連携会議 ・石原西1地区福祉協力員研修会
・認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座

・地域連携会議（片岡民児協と） ・認知症地域推進員ネットワーク会議
・地域ケア個別会議、自立支援型会議 ・地域密着型サービス運営推進会議（4か所）
・片岡地区協議体会議
・地域別居宅研修会（ｹｱﾏﾈ支援） ・第１層協議体会議等

うちケアマネ個別相談 82件

・いきいき健康教室 ・高崎市地域包括全体会議

実態把握件数（訪問による状況把握） 128件 その他 70件
計 528件

総合事業届出(基本チェックリスト数） 7件 介護保険外サービス 71件
高崎市在宅福祉サービス届出等 61件 権利擁護関係 37件

電話 397件 介護保険 158件
来所 18件 総合事業 8件
訪問

高齢者あんしんセンター高風園(高崎市地域包括支援センター)事業

　　住　　　所：　高崎市寺尾町２４１２　　（特別養護老人ホーム高風園内）

ア　相談支援           ※高崎市へ提出する報告内容に基づく　　　　　　　　　　　　　　　　　　（延件数）

相談受付延数 528人

相談内容

あんしんセンターについて 7件
介護相談 115件

若年性認知症 0件
医療 6件

108件 介護予防 19件
その他 5件 認知症 37件

相談方法


